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Kas yra malda? 

Malda – tai bendravimas su Dievu. 

Malda – buvimas su Dievu.

Melstis – klausytis, ką sako Dievas. 
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Kas yra malda? 

Maldos laikas – tai laikas,
kai mes liaujamės veikti ir tą
dienos akimirksnį skiriame,
dovanojame vien tik Dievui.

Malda – tai laikas, skirtas Dievui. 
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Mokyti (-is) atsipūsti, ilsėtis Dieve, Jo meilėje.

Sužadinti norą būti Dievo 
artume. 

Padėti suprasti, kodėl tai 
svarbu. 
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Dievo artumo patirtis-maldos patirtis
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Dievo artumo patirtis-maldos patirtis

• Ką veikia žmonės esantys 
nuotraukose?

• Ką reiškia melstis?
• Iš ko atpažinote, kad esantys 

žmonės nuotraukose 
meldžiasi?

• Kur esi matęs 
besimeldžiančius žmones?

• Ar tavo šeimoje meldžiasi? 
Ar tu meldiesi?
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Kur meldžiuosi?

Kada meldžiuosi?

Kokiais žodžiais meldžiuosi?
Aš

Kodėl melstis svarbu?

Šeimos narys

Kur meldžiasi?

Kada meldžiasi?

Kokiais žodžiais meldžiasi?
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Kognityvinės strategijos
Penkių klausimų strategijos:

1. Kas pagrindinis veikėjas? 

2. Kur ir kada vyksta veiksmas?

3. Ką veikia pagrindinis veikėjas? 

4. Ką jis jaučia? 

5. Kuo viskas baigiasi?
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Teksto refleksija ir vertinimas

Teksto apmąstymui yra svarbūs du momentai:
diskusija ir klausimai.

Klausimų tikslai gali būti įvairūs:

paraginti vaiką, kad jis kalbėtų toliau; pavyzdžiui,
„gal gali dar plačiau paaiškinti?“
sužadinti norą analizuoti ar smalsumą; pavyzdžiui,

koks galėtų būti šios istorijos tęsinys?
nukreipti vaikų pastangas taip, kad jie įtvirtintų
kognityvinius ar socialinius įgūdžius; pavyzdžiui,
„kaip Jums atrodo, kodėl tėvas atleido savo sūnui?“
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Atsakant į klausimus galėtų būti ugdomi šie 
vaikų gebėjimai:

• tiesioginės informacijos suvokimas; 
• tiesioginių išvadų darymas; 
• interpretavimas, vertinimas.
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Mokinių sužadinimui, galime priminti lietuvių liaudies
patarlę, kuri įspėja: „Nekask duobės kitam, nes pats įkrisi.“

Siracido knygoje randame posakį: „Kas kitam duobę kasa,
pats į ją įpuls, kas spendžia spąstus, pats bus jais pagautas.“

Sir 27, 26

Mokinius kviečiame pasidalinti: Kaip supranti posakį? Gal
jau teko įsitikinti, kad jis tikrai teisingas? O gal matei, kad žmogui
sumanytas blogis atsisuka prieš tą, kuris jį sumanė?



Danieliaus istorija Babilono 
karaliaus Darijaus tarnavimo 
laikais. 

Dievo pasakojimas „Danielius“
https://www.youtube.com/watch?v=VAOyjt9ZRU0

Žodžių paaiškinimas:
-stabas;
-apreikšti;
-autoritetas.

https://www.youtube.com/watch?v=VAOyjt9ZRU0


Karalius Darijus,  pradėjęs valdyti po Baltazaro, buvo išdidus žmogus, bet garbino 
stabus. Ir jis labai pamilo Danielių už jo išmintį ir gabumus. 



Savo karalystei valdyti karalius paskyrė tris aukščiausius valdininkus, iš kurių
vienas buvo Danielius. Valdininkai jam turėjo atsiskaityti.



Click to edit text – body size 18 - minimum size 16 (only to be used if really 
needed)

Danielius pranoko kitus kunigaikščius giliu protu, ir karalius galvojo
paskirti viršininku visai karalystei.



Kiti kunigaikščiai ir valdininkai ieškojo priežasties Danielių apkaltinti dėl karalystės
netinkamo valdymo, bet nerado jokios priežasties ir nieko bloga.



Tada jie sugalvojo klastingą planą, kad apkaltinti Danielių karaliui.
Jie žinojo, kad Danielius dažnai meldėsi savajam – tikrajam Dievui.



Todėl jie prikalbėjo karalių išleisti įsakymą, kuris draudė 30 dienų kreiptis su bet 
kokiu prašymu į kokį nors Dievą ar žmogų, išskyrus karalių Darijų. Peržengęs šį
įsakymą turėjo būti įmestas į liūtų duobę. 



Karalius nežinojo tikros šio prašymo priežasties ir sutiko pasirašyti
įsakymą.

Toks karaliaus
Darijaus įsakas:
Jeigu kas per
artimiausias
trisdešimt dienų
melstųsi kokiam
nors dievui ar
žmogui, išskyrus
karalių, tai būtų
įmestas į liūtų
duobę.



Danielius, sužinojęs apie šį naują įsakymą, nenustojo melstis savajam
Dievui. Danieliaus kambaryje langai buvo nukreipti į Jeruzalę. Jis juos laikė
atvirus ir tris kartus į dieną atsiklaupęs meldėsi. Danieliaus priešai sekė jį ir
surado besimeldžiantį savajam Dievui. Su šiuo kaltinimu nuskubėjo pas
karalių.



Atėję pas karalių Darijų, Danieliaus priešai pasakė, kad Danielius nekreipia
dėmesio nei į karalių, nei į jo pasirašytą įsakymą ir tris kartus meldžiasi. Išgirdęs tai
karalius labai nuliūdo ir mėgino išgelbėti Danielių. Bet anie žmonės pasakė, kad
pagal persų ir medų įstatymą joks karaliaus įsakymas negali būti atšauktas.



Tada karalius liepė įmesti Danielių į liūtų duobę. Bet jis žinojo, kad
Danieliaus Dievas buvo didis Dievas, ir todėl jis pasakė: „Tavo Dievas, kuriam
nuolat tarnauji, išgelbės tave!“ Paskui karalius grįžo į savo namus. Ten nieko
nevalgė ir nemiegojo visą naktį.



Auštant karalius atsikėlė ir nuskubėjo prie liūtų duobės. Artėdamas, jis
šaukė baimingu balsu: „Danieliau! Gyvojo Dievo tarne! Ar tavo Dievas,
kuriam nuolat tarnauji, galėjo tave išgelbėti iš liūtų?“



Danielius atsiliepė: „Mano Dievas atsiuntė angelą, kuris užčiaupė liūtų
nasrus, ir jie nesužeidė manęs, nes jo akivaizdoje buvau nekaltas. Taip pat ir
tau, karaliau, nepadariau jokio nusikaltimo!“ Darijus labai apsidžiaugė, kad
Danielius gyvas, ir įsakė ištraukti Danielių iš duobės.



Danielių ištraukus iš duobės, nebuvo rasta jokio sužeidimo. Tuomet karalius įsakė
atvesti anuos vyrus, kurie įskundė Danielių, ir įmesti į liūtų duobę.
Po to karalius Darijus parašė laišką. Šiuo laišku jis įsakė visoms tautoms gerbti
Danieliaus Dievą, nes „Jis gelbsti ir išlaisvina, daro ženklus bei stebuklus danguje ir
žemėje, jis išgelbėjo Danielių iš liūtų nasrų!“



Pasakojimo aptarimas
1. Kas pagrindinis veikėjas? 
2. Kur ir kada vyksta veiksmas?
3. Ką veikia pagrindinis veikėjas? 
4. Ką jis jaučia? 
5. Kuo viskas baigiasi?

Kiti galimi klausimai teksto apmąstymui
1. Kiek kartų per dieną Danielius meldžiasi?
2. Kodėl Danielius nevykdė karaliaus Darijaus įsakymo?
3. Kaip jautėsi Danielius įmestas į liūtų duobę? Kas jam 
padėjo išbūti liūtų duobėje?
4. Kodėl Danielius liko gyvas?
ir t.t.  



2 užduotis. 1 būdas
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2 užduotis. 2 būdas

Nupiešk arba 
parašyk, kokia 
galėtų būti šios 
istorijos pabaiga? 
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2 užduotis. 3 būdas

Kaip manai, kodėl 
karalius Darijus nustebo 
pasižiūrėjęs į liūtų
duobę, kur buvo 
numestas Danielius? 

Išklausęs pasakojimo iki 
pabaigos, ją nupiešk. 
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https://www.flippity.net3 užduotis

1. .................................

2. .................................

3. .................................

4. .................................

5. .................................

6. .................................

7. .................................

8. ................................

9. ................................

10. ...............................
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4 užduotis
Improvizacinis šešėlių teatras arba mini spektaklis. 
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5 užduotis Lankstinys „Ištikimasis Danielius“
Nupiešk pagrindinį
pasakojimo įvykį.

1. Kas pagrindinis veikėjas? 
2. Kur ir kada vyksta 
veiksmas?
3. Ką veikia pagrindinis 
veikėjas? 
4. Ką jis jaučia? 
5. Kuo viskas baigiasi?

Mane nustebino...

Apibūdink Danielių.
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Kas man 
kelia baimę, neramina?

Kas man padeda ar gali 
padėti įveikti sunkumus? 

Su kokiais sunkumais susiduriu?

6 užduotis
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„Tebūna pašlovintas Dievo vardas
nuo amžių per amžius,
nes jo yra išmintis ir galybė.
Jis pakeičia laikotarpius ir metų laikus,
pašalina ir į sostą pasodina karalius,
suteikia išminčiams išmintį
ir išmaniems žinojimą.
Jis apreiškia, kas gilu ir paslėpta,
žino, kas yra tamsybėje,
nes jame glūdi šviesa.
Tau, mano protėvių Dieve, padėka ir gyrius,
nes man davei išminties ir jėgų.
Nūn man apreiškei, ko tavęs prašėme, –
apreiškei mums karaliaus sapną.“

7 užduotis

Dan 2, 20-23 
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Jis apreiškia, 
kas gilu ir 
paslėpta,

žino, kas yra 
tamsybėje,

nes jame glūdi 
šviesa.

8 užduotis
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Danielius buvo išgelbėtas! Jį išgelbėjo pats Dievas, kuriam
jis ištikimai tarnauja. Liūtai nieko jam nedaro, kad visi galėtų
įsitikinti, jog Danielio Dievas, vienintelis ir tikrasis Dievas,
neleis skriausti savo bičiulių. Danielio priešai nubaudžiami
tokia bausme, kokią jie patys buvo suplanavę Danieliui - jie
žūva liūtų narve.

Danielius nepaliauja garbinti Dievo net tuomet, kai už tai
jam gresia mirtis. Ar įstengčiau tikėti Dievą ir pasitikėti Dievu
taip drąsiai kaip Danielius?

9 užduotis
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Mokyti (-s) meltis

Mūsų pasaulis

Jausmai ir nuotaikos

Pasaulis aplink mus

Metų laikai

Pokalbiai su Dievu

Ypatingos dienos
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Mielasis Dieve,
kartais aš būnu labai
piktas. Prašau padėti man
būti ramesniam. Viešpatie,
atleisk man, kad aš kartais
ir ant tavęs pykstu. Amen.

Kaip kreipiuosi?

Ką noriu pasakyti Dievui?
Paprašyti, atsiprašyti, padėkoti,
pagarbinti.

Kaip pabaigiu maldą?Brangus Dieve, dėkoju
tau už ramų miegą. Tu
saugojai mane, ir aš saldžiai
miegojau. Esu žvalus ir
sveikas. Prašau tavęs,
palaimink naują dieną. Amen.
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Gerasis Dieve, prašau...
dėkoju...
atleisk...

Kreipinys Pabaigos žodisKą noriu pasakyti Dievui?

Gerasis Dieve
Viešpatie

Brangus Dieve

Mūsų Tėve

Mielasis Jėzau

Maloningasis Dieve

Padėkoti

Pagarbinti

Paprašyti

Atsiprašyti

Pasimelsti už
kitus žmones

Amen. 
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Sukurk šlovinimo dainą

https://www.youtube.com/watch?v=_1HGZ_9aRhI

https://www.youtube.com/watch?v=s7jXASBWwwI

https://www.youtube.com/watch?v=lKM-8CZRplI
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Malda kasdienybėje

MALDŲ KNYGELĖ
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Švento Rašto 
mintis

Malda

PieįiniysMALDŲ
DĖŽUTĖ Mano mintys?
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Malda kasdienybėje

Reikalingos priemonės:
-siūlo;
-įvairių dydžių karaliukų;
-vielutės;
-žirklių. 
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Malda kasdienybėje

 

Popiežius Pranciškus mus moko melstis penkių pirštų malda

Pi An Tr Kt Pn Št SkKada melsiuos?

Kur melsiuos?
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Malda kasdienybėje
Popiežius Pranciškus mus moko melstis penkių pirštų malda

Pi An Tr Kt Pn Št SkKada melsiuos?

Kur melsiuos?
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Mielasis, Jėzaus,
atleisk man, kad ne visada
pavyksta būti draugiškam
ir mandagiam, dėkoju,
tau, už tavo meilę ir kad
niekada manęs nepalieki.
Padėk, prašau, mano
mamai greičiau pasveikti,
o man būti geresniu tavo
vaiku. Amen
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Sekmadienis Pirmadienis Antradienis Trečiadienis Ketvirtadienis Penktadienis Šeštadienis

03.05
Meldžiausi už
šeimos narius

03.06
Meldžiausi už

ligonius 

03.07
Meldžiausi už

mirusius
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Sekmadienis Pirmadienis Antradienis Trečiadienis Ketvirtadienis Penktadienis Šeštadienis

Papasakok 
Dievui apie 
savo dieną

Pasimelsk už
šeimos narius

Padėkok 
Dievui

Pasimelsk už
savo 

kaimynus

Melskis už
tuos, kurie 

neturi namų

Melskis už
ligonius

Pasimelsk už
mirusius

Atsiprašyk 
Dievo

Pasimelsk už
klasės 

draugus ir 
mokytojus

Padėkok 
Dievui už

dieną

Paprašyk 
Dievo, kad 
padėtų tau 

įveikti 
sunkumus

Melskis už
tėvynę

Lietuvą ir jos 
žmones

Pasimelsk už
savo draugus

Paprašyk, kad 
Dievas 

laimintų tavo 
visus darbus

https://www.twinkl.com.au/resources/australian-resources-3---4/religious-education-3-4-australia/catholic-religious-education-3-4-australia

