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Anfrasis pataisytas leidimas

Nuosirdziai dekoju padeéjusiems rengti Sig programa:

GIEDREI RUGEVICIUTEI, LINAI JAKUCIONIENEI,
SVETLANAI AMACHINAI, TOMUI PINIGIUI ir visiems,
kurie lydéjo mus savo patarimais ir pasiolymais.

IVADAS

»Eikite ir padarykite mano mokiniais
visy tauty Zmones, krikStydami juos var-
dan Tévo, Stnaus ir Sventosios Dvasios,
mokydami laikytis visko, kg tik esu jums
jsakes. Ir Stai as esu su jumis per visas die-
nas iki pasaulio pabaigos”.

Mt 28, 19-20

Siais Mato evangelijos Zodziais esame raginami ir jpareigojami mes,
kurie jau esame pakrikstyti Tévo, SUnaus ir Sventosios Dvasios vardu, pil-
nai atskleisti ir parodyti tikejimo lobj, kurj nesiojameés trapiuose moliniuose
induose, jaunesniems musy broliams ir seserims (plg. ,,Eikite ir padarykite
<...>, mokydami laikytis"). Kataliky Baznycios Katekizmas (toliau — KBK)
primena mums, kad , katechezé yra vaiky, jaunimo ir suaugusiyjy tike-
jimo ugdymas, ypac mokymas kriksCionisko mokslo, siekiant jvesti juos j
pilnutinj krikScioniskg gyvenimg* (KBK,5).

Sutvirtinimo sakramentas, kuriom skiriame Sig programg, baigia
kiekvieno kataliko jkrik§Cioninimo kelig. BaznycCia galutinai apgaubia su-
tvirtinamagjj savo globa, praturtindama Sventosios Dvasios dovanomis.
Sutvirtinamaisis jsipareigoja ne tik gyventi Baznycios vadovaujamas, bet
ir skleisti Jézaus Kristaus ir Baznycios Mokymq pasaulyje — buti liudytoju ir
misionieriumi.

Kg reiskia Siandienos pasaulyje bufti liudytoju? Kur reikalinga musy,
kataliky, misija ir kokia ji2 Tai klausimai, kurivos kéléme pirmiausia sau,
rengdami Sig programg. Atsakyti mums padéjo Katekizmas: ,,Katecheze
apima kai kuriuos Baznycios sielovadinés misijos elementus: tai pirminis
supazindinimas su Evangelija, arba misijinis skelbimas, zadinantis tikejimag;
pagrindo tiketi ieSkojimas; krikSCioniskojo gyvenimo patirtis; sakramenty
apeigos; jjungimas j baznytine bendruomene; apastalinis ir misijinis liudi-
jimas" (KBK, é). Kiek galedami stengiameés programoje atspindéti visus
Siuos elementus, atsizvelgdami | dabartine Kataliky Baznycios Lietuvoje
sifuacijq ir j jaunuoliy, ne jaunesniy kaip 14 mety, ypatumus.

1. Supazindinimas su Evangelija. Kiekvieno susitikimo metu skiriame
laiko Dievo Zodzio skelbimui, jo apmastymui ir jsisaknijimui gyvenime.
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Kiekvienoje katechezéje Sventojo Rasto Zinia mums yra viso susitikimo
asis, nes ,Zodis visada lieka aktualus. Ir mdsy dienomis tebegalioja 3v.
Pauliaus aksioma: ,Tikejimas i§ klausymo®. Taigi bltent isgirstas zodis
veda j tikejimg", — raso Popiezius Paulius VI savo apastaliskame paragi-
nime “Evangelii nuntiandi” (toliau — EN).

2. Pagrindo tikéti ieskojimas. IS kur mes ateiname? Kaip gyvena-
me?2 Kokia aplinka mus ugdo ir jfakoja?2 Tai klausimai reikalaujantys ne
vien sociology, filosofy, ekonomisty ar politiky atsakymuy. | Sivos klausi-
mus atfsako ir Baznycia, kaip tikinCiyjy bendruomenég, bei kiekvienas jos
narys. Gyvename visuomeneje ir esame jos dalis, todél turime suprasti,
kokios vertybés vyrauja joje, kokie désniai veikia. Tik jsisgmonine save
kaip tos visuomenés dalj, galésime suvokti, kas esame mes, kokios musy,
kaip kataliky, pareigos ir teises. Todel programoje atsirado skiltis “Visuo-
menés patirtis”. Noréjome, kad kiekvienoje katechezéje bty ieSkoma
konkrecCiy, pozityviy mUsy visuomenés gyvenimo pavyzdziy, kurie pade-
ty jsitvirtinti tikéjimui mUsy kasdieniniame gyvenime ir jj perkeisty. Nors
kartais sunku atrasti Siandienos visuomenéje kazkg gero ir pozityvaus,
raginame niekada nepamirsti, kad Dievas sukuré, pamilo ir atpirko §j
pasaulj, kuriame gyvename. Siame pasaulyje gimé masy I3ganytojas ir
jome vedama Sventosios Dvasios keliauja Baznycia.

3. Kriks&ioniskojo gyvenimo patirtis. Sig patirtj isgyvename dvejopai
— asmeniskai ir kaip bendrg Baznycios priimty moraliniy nuostaty patirt].
Kiekvieno susitikimo metu turime rasti laiko jaunuolio asmeniniams ap-
mastymams. Tai grado jsisaknijimas geroje zemeje, kad duoty gausesniy
vaisiy. Siems vaisiams augti ir bresti programoje skiriama skiltis, pavadin-
ta “Asmenine patirtimi”, kurioje siGlome kiekvienos katechezés metu po-
magstyti, atrasti, jsigilinti ir jsisgmoninti tg asmeninj ir unikaly santykj, kuris
uzsimezga tyloje ir laisvéje. Sia patirtimi katechetas gali paprasyti pasi-
dalinti, taciau dazniausiai siulome, kad §i patirtis likty slaptoje, Sirdyje.Toli-
mesnis Zingsnis — jverfinimas: ar as teisingai mgstau ir suprantu? — taip pat
yra labai svarbus. Katechetas turi skelbti ne savo iSmintj, bet parodyti,
kad Baznyciai yra svarbus kiekvieno krik§Cionio apsisprendimas gyven-
i vadovaujantis krik§Cioniskomis nuostatomis bei vertybémis. Parodyti ir
paraginti siekti ty vertybiy, iSaiskinti, kodél jos yra svarbios tiek kiekvie-
nam is musy, tiek ir visai visuomenei. Tai tikslas, kuris nepaisant iskylanciy
kliGCiy, turi buti pasiektas. Programos skirsnis, kuris visa tai atspindi, pava-
dintas “Kriks€ioniska moralé”. Rengdami jj rémémés Kataliky Baznycios
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Katekizmu bei Il Vatikano Susirinkimo dokumentais.

4. ljungimas | baznytine bendruomene. Siam Katekizmo paskelb-
tam raginimui atsiliepéme visa programa, taciau atkreipiame ypatin-
gg démesj | vienq skirsnj, be kurio negaléty vykti né vienas susitikimas,
- tai “Malda, garbinimas”. Katechetas kiekvieno susitikimo metu ras lai-
ko sukurti reikiamg maldos atmosferq, parinks grupei tinkamg maldos
budg. MUsy, rengejy, troskimas buvo atskleisti kuo jvairesnius Baznycioje
naudojamus maldos budus, jy turtingumgq. Bendra ar asmeniné malda
tesuteikia daugiau vilties ir kGrybingumo tiek katechetams, tiek ir bes-
iruosiantiems priimti Sutvirtinimo sakaramentq.

5. Apastalinis ir misijinis liudijimas. Sutvirtinimo sakramentas savo pa-
vadinimu afskleidzia, kad esame apsisprende, tvirti savo fikéjime, ap-
supti tikinCiyjy bendruomenes, kuri apastalauja skleisdama Gergjg Nau-
jieng ir tesdama Kristaus misijg zeméje. Liudydami Dievo gailestingumqg
ir veiklig meile, keliaujame Sia zeme ir dalinameés tuo, kg turime, ne tik
tikéjimu, Dievo Zodziu, bet ir savo darbais, laiku, meile, viltimi. Apastalas
Jokubas savo laiske klausia: ,Kas i§ to, mano broliai, jei kas sakosi turs fi-
kéjimq, bet neturi tikejimo darby?!* (Jok 2,14). Kg galime atsakytiz MUsy
tarpe yra stokojanciy maisto, drabuziy, alkstanciy gero zodzio, Sypsenos,
bendravimo, trokstanciy susitikimy. Kiekvienai parapijos bendruomenei
iSkyla poreikis i§ naujo apsvarstytiir atrasti savo, kaip tikéjimo liudytoju ne
tik Zodziais, bet ir darbais, vietq. Tam skiriama programos skiltis “Tarnyste
artimui”. Kg reiskia ,tarnyste”, ,tarnauti*e Musy VieSpats atéjo tarnauti,
taigi Jo pavyzdziu ir mes darome gera, nesitikedami atlyginimo. Tikimeés,
kad katechetai bus isradingi ir ras budy, kaip kartu su jaunuoliais jvykdyfi
Sivos tikejimo darbus, kuriuos daryti ragina apastalas JokUbas: |, Tikéji-
mas veikia kartu su darbais, ir darbai atbaigia tikéjimg" (Jok 2, 22).

MUsy, 3ios programos rengéjy, viltis, kad visi kartu, vedami Svento-
sios Dvasios, Gaivintojos, Gydytojos ir [kvépéjos, pasieksime vieng tikslg
— augsime fikéjimu, liudysime Jézaus Kristaus malone bei gailestingumag
ir finkamai pasirenge svesime Sutvirtinimo sakramentq, kaip pirmoji Baz-
nycCia, isgyvenusi Sekminiy stebuklg dZiugia ir tauria Sirdimi (plg. Apd 2,
44).
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TARNYSTE ARTIMUI

Perskaite §j pavadinimg kiekvienas uzduos sau klausimus:

- Kgreiskia tarnysté artimuie

- Kodél taireikalinga, ruosiantis Sutvirtinimo Sakramentui?

Tai jvairios veiklos formos, padedancios paauglius ir jaunus zmones
suburti | bendruomene ir afskleisti jvairius Baznycios veiklos budus. Tuo
paciu Siy veikly pagalba bandoma besiruosiantiems Sutvirtinimo Sak-
ramento priemimui padeéti fikgjimo tiesas iSgyventi realybéje. Tikéjimas
be darby yra mires tikéjimas. Sie tikéjimo darbai, vykdomi papildomu
laiku, padés stiprinti paaugliy meile ir gailestingumag. Mes, programos
rengéjai, norime pasidalinti keliomis idéjomis, kaip Si tarnysté artimui gali
buti isSgyvenama.

1. Talka, paroda, ekologinis veiklos aspekias.

Tai pirmojo susitikimy ciklo, susijusio su Bendrystés tema, tarnysté.
Katecheto nuofzitra yra pasirenkama viena i§ tarnysciy (talka, paroda,
ekologinis veiklos aspektas ir kt.), labiausiai tinkanti paaugliams. Sio ciklo
tarnystés tikslas — suvienyti Sutvirtinimo sakramentui pradedancius ruostis
paauglivs. Paaugliams sudaroma galimybé pabendrauti neformalioje
aplinkoje, i§ arCiau susipazinti vienas su kitu... Budami ,kitokioje" aplin-
koje jie lengviau pripranta prie bendravimo su bendraminciais, artimiau
susipazjsta.

2. Pagalba ligoniams, vargstantiems.

Anftrojo susitikimy ciklo, susijusio su Vienybes tema, tarnyste. Pa-
sirenkant veiklos b0dq, atitinkantj §j teminj ciklg (ligoniy slaugymas, se-
neliy namy lankymas ir kt.), bandoma realiai pajusti, kad ir ligoniai ar
vargstantys yra MUsy bendruomenés dalis, kuriai reikalingas musy deé-
mesys ir meilé.

3. Labdaringi darbai.

Tai tarnyste, skirta freCiam susitikimy ciklui Meiles tfema. Susitikimai
vyksta Advento metu, todél sitloma kartu su paaugliais susigalvoti ir jgy-
vendinti labdaringy darby projektq. Projektas turéty buti parinktas pa-
gal paaugliy galimybes. Atsizvelgiant j parapijos veiklg, galbUt grupele
galéty jsitraukti | kurig nors labdaringg darbq, organizuojomg parapijo-
je. arba tiesiog sukurti ir jgyvendinti naujq, priimtinesnj projektq. Vykdo-
mas projektas turi atspindeti freCiojo ciklo temqg ,,Meilé". Galima tiesiog
prisiminti vargsus parapijiecCius, kuriems parodytas demesys ir fruputelis
meilés praskaidrinty ateinanciy Svenciy nuotaikg.
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4. Tikéjimo liudijimas. Pagalba maldos grupelei, mazesniesiems,
besiruosiantiems sakramentams.

Sios tarmnystés metu paaugliai skatinami liudyti savo tikéjima. Vie-
nas iS paprasciausiy budy tai padaryti yra pagalba mazesniesiems, ku-
rie ruosiasi Euchairistijos sakramentui. Paaugliy, kaip vyresniy, pavyzdys
padés ir maziesiems siekti to paties tikslo.

5. Piligriminé kelioné. Susitaikymo pamaldos.

Kadangi pasiruosimas perzengé pusiaukel, reikety aptarti, kaip se-
kési tarnysté artimui parapijoje, pasirGpinti jaunuoliy dvasiniu augimu.
Silome organizuoti vienos dienos piligrimine kelione. Galima kelionés
bUdqg pasirinkti patiems: pésciomis, autobusu ar dviraciais. Svarbiausia
— afsizvelgti | visos grupes entuziazmgq, poreikius ir galimybes. Jaunuo-
liams reikety pabrezti, jog si kelioné turety bt ne tik j iSoriskai apcivo-
piamg vietq, bet taip pat kelioné | save, savo vidaus erdves. Pasiekus
piligriminés kelionés tikslg, silome surengti Susitaikymo pamaldas (Cia
reikalinga kunigo ar keliy kunigy pagalba), Sv. Misias. Pacios kelionés
metu katechetas turi apgalvoti tam tikrg veiklg dalyviams (pvz., Slovini-
mas, meditacija, maldos minutélés, katechezé ilgesnio sustojimo metu,
agape ir pan.).
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1 tema. |VADAS. SUSIPAZINIMAS

Tikslai.
Susipazinti ir pasidalinti turimu tikéjimo paveldu ir patirtimi.
Supazindinti su Sutvirtinimo sakramento katechezés keliu.

Veikla.

Susipazinimas. Grupés dalyviai sedi ratu. Pirmasis dalyvis pasako
savo vardg, kitas — pirmojo ir savo, trecCias — pries jj sakiusiyjy vardus ir
savo ir t. 1. Tikslas — jsidéméti kuo daugiau vardy.

Pokalbis — pasidalinimas. Katechetas paaiskina, kokiu tikslu esame
susirinke. Kg jaunuoliai zino apie Sutvirtinimo sakramentg? Kas paskatino
ateiti | pasiruosimo Sutvirtinimo sakramentui grupele?

Bendras darbas. Darome socialiniy vaidmeny plakatqg ir jame pazy-
mime taskeliais, kurioms grupéms priklausome. Galimos grupés: ,,visuo-
mene”, ,mokykla“, ,seima“, ,klasé", ,,draugai”, ,baznycia" ir pan.

Po Sio darbo katechetas pristato, kg veiksime Sivose, Sutvirtinimo
sakramentui skirfuose susitikimuose.

Individualus darbas. Pratyby sgsiuvinyje kiekvienas individualiai at-
sako j klausimus (Pratyby sgs. T tema).
Po to dalyviai paprasomi pasidalinti nors viena minfimi is anke-
fos.

Sv. Rastas. Sk 6, 22-27. Si Sv. Rasto iStrauka, paradyta didelémis rai-
démis, gali buti priklijuojama ant lentos ar sienos (zr. Priedas katechetui
1.1). Trumpai pasakome, kad kelio pradzioje mes prasome Dievo glo-
bos, Jo palaimos. Palaiminimas — tai ir musy troskimas, kad kiti Salia musy
boty laimingi.

Individualus darbas. Kiekvienas dalyvis gauna po lapelj popieriaus ir
uzraso jame palaiminimg savo grupei. Lapelius prisegame 3alia Sv. Ras-

fo zodziy.

Literatira katechetui
C. S. Lewis. Tiesiog kriksCionybeé. — Vilnius: Nova Vita, 1999. P. 43-66.
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2 tema. KUREJAS

Tikslai.

Atskleisti besglygine Dievo meile kurinijai.

Kviesti atsakingai jsijungti j Dievo kurybaq.

Skatinti suvokti save kaip kurin;.

Pagilinti tikejimg | Dievg, dangaus ir zemes Kuréjg.

Veikla.

Pokalbis — pasidalinimas. Katechetas trumpai pristato keliy, gerai
jam Zinomy didZiyjy pasaulio religijy arba senoveés tauty mitologinius
pasakojimus apie pasaulio atsiradimaq, pavyzdziui, indeny, babilonieCiy
ir pan.

Pateikiamas zydy pasaulévaizdis ir Biblijos pasakojimas apie pasau-
lio sukUrimg.

Sv. Rastas. Pr2, 4-9. Kiekvienas dalyvis savo pratyby sgsiuvinyje tyliai
skaito Biblijos iStraukqg ir perskaites panaudoja tris simbolius: klaustukq,
Sauktukq irrodykle. Prie nesuprantamy zodziy ar sakiniy rasomas klaustu-
kas, jei sakinys aiskus — Sauktukas, o Salia sakinio, kuris sukelia kokias nors
mintis, — rodyklé. Po to perskaitomi sakiniai, pazymeéti klaustuku. Dalyviai
bendromis jegomis iSsiaiskina ty sakiniy prasme. Paliekama Siek tiek laiko
tyloje uzrasyti mintims fies sakiniais su rodyklémis (Pratyby sgs. 2 tema).

Diskusija ,,Ar Dievas kuria ir Siandien 2 Kaip mes dalyvaujame Jo kG-
ryboje ¢*

Praktiné uzduoti ,,AS — Dievo Kidréjo bendradarbis”. Kiekvienas da-
lyvis gauna po popieriaus lapq ir teptukg. Ant bendro stalo padedami
guaso dazai ir vandens indas. Dalyviai teptuku issipiesia rankos plasta-
kg ir deda ant popieriaus spaudqg. Galima iskirpti spaudus ir dalyviams
pasiulyti padaryti plakatg ar ornamentq, galima susegti | knygag arba
sukabinti patalpoje. Visi kartu aptariame ir pamatome jvairove. Dievo
kOryba taip pat nesikartoja. Kiekvienas kurinys — Dievo mylinCios rankos
prisilietimas.

Malda. Sv. Pranciskaus Saulés giesmé giedama, skaitoma déliojant
piesinius arba gamtos vaizdus, zvakeles (Priedas katechetui 2.1). Jeigu
yra galimybé, galima pasizioreti PowerPoint sukurtqg pristatymg (Priedas
2 tema. MUsy Zeme).
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Literatira katechetui

KBK 279-301.

Christoph Schénborn. Musy tikejimo lobiai. — Vilnius: Logos,
1997.P. 32.

Bruno Forte. Mazasis jvadas j kriksCionio gyvenimg. —
Vilnius: Kataliky pasaulis, 2002. P. 59-62 .

3 tema. ZIMOGUS

Tikslai.

Suvokti Zmogy kaip Dievo paveikslig.

Mokytis jzvelgti savo verte ir puoseleti Zzmogiskgjj oruma.
Suprasti zmogaus prigimties trapumag (nuodémeé ir sqzin€).

Veikla.

Individuali uZduotis. Ant stalo pazeriama pluostas nuotrauky su jvai-
ricis vaizdais. Jaunuoliams duodama uzduotis: iSsirinkti vieng nuotrau-
kg, kurios vaizdas jiems bUty kazkuo vertingas. Kiekvienas pristato, kas
vertinga yra Siose nuotraukose. Pvz., daiktai suteikia patogumqg, gamta
— laisvalaikj, zmonés — mylimus zmones ar pan.

Pasakojimas. Vieng naktj du vyrai jsilauzé | didmiesCio didele par-
duotuve. Jie jlindo kikendami ir po keliy valandy islindo taip pat kiken-
dami, nors nepavogé né vieno daikto. Tai, kg jie padaré, buvo daug
klastingiau ir turbGt nuostolingiau negu tikra vagysté. Siedu vyrai peréjo
parduotuve, sukeisdami vietomis prekiy kainas. Jie nuémé kaing nuo
dviracio ir uzklijavo ant krepsinio kamuolio. Uzbege | virsy, jie nuklijavo
kaing nuo poros kojiniy ir, nusileide zemyn, uzklijavo jg ant marskiniy. Jie
sukeité tikro futbolo kamuolio ir plastmasinio kamuolio kainas. Sie vyrai
pakeiteé visas kainas! Ir tada jie issineSdino. Kaip manote, kas atsitiko kitg
dienqg, parduotuvei pradéjus dirbti2 Sioje istorijoje kitq rytq parduotuvé
pradéjo dirbti kaip jprasta. Kasininkai sedejo kasose. Prekes buvo tvar-
kingai isdéliotos, pirkéjai pldo apsipirkti. Zmonés susirasdavo reikalingus
daiktus, uzsimokedavo ir iSeidavo. Prireike keturiy valandy, kol buvo pa-
stebéta, kad prekiy kainos sukeistos!

Kai kurie laimingi pirkéjai jsigijo s€kmingiausius pirkinius per visq gyve-
nimg. Kiti sumokéjo uz savo pirkinius dvigubai ar net frigubai.

Pokalbis. Mes ne visada mokame teisingai jvertinti daiktus. Galime
susipainiofi ir nebeaftskirti, kurie dalykai gyvenime yra svarbus, o kurie
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mazai ko verti. Kartais mes ir patys nesijauCiame labai vertingi. Todél
tfurime daznai saves klausti: ar vienodai yra vertingi daiktai ir zmonés?2
Kodél vertiname Zzmones?e Paprasome, kad kiekvienas prisimintfy vieng
asmenj, kuriam jis yra labai svarbus (jvardinti nereikia). IS kur mes zinome,
jog tas asmuo galvoja, kad as esu ypatingase Ar jis elgiasi su manimi
kaip nors ypatingaig Kaip jis su manimi elgiasi¢ (Pvz., esu mylimas, nes
esu toks vienintelis ir ypatingas. Visi mes turime mus mylinCiy zmoniy, vo-
dinasi, visi esame ypatingi, unikalus).

Nors mes ir visi vertingi, taCiau ne vieno néra tobulo. Visi darome
klaidy. Tai natGralu kiekvienam Zzmogui.

Kaip mes jauCiameés padare klaidg? Kokius jausmus isgyvename? I3
kur mes suprantame, kad padaréme klaidg? Kas mums tai primena?

Saziné - tai mylincio Dievo balsas mumyse, kurio nevalia uzslopinfi.
Kartais mes manome, kad kai kiti zmones nemato musy klaidy, jy nie-
kas nemato, taCiau musy sgziné jvertina musy elgesj. (Pratyby sgs. 3
tema).

Sv. Rastas. Ps 8. Kg apie zmogy pasakoja $i psalmé 2 Koks yra zmo-
Qus 2

Individualus darbas. Parasyti 10 eiluCiy eilérastj, kurio kiekviena eilu-
té prasidety zodziais: ,,AS galiu..." (Pratyby sgs. 3 tema).

Malda. Kiekvienas jaunuolis iSrenka po vieng eilute is eilerascio ir pa-
skaito bendrame rate, o visi kartu atsiliepiame: ,,Dékojame Tau, Viespao-
tie".

Literatiora katechetui

KBK 355-368, 1699-1802, 1846-1896.

Vatikano Il Susirinkimo nutarimai. — Vilnius: Aidai, 2001. P. 132-139 .

Christoph Schénborn. Musy fikéjimo lobiai. — Vilnius: Logos,1997. P.
40-47.

Luis Gonzdles-Carvajal. Toks yra musy tikéjimas. — Vilnius: Kataliky
pasaulis, 2001. P. 18-33 .
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4 tema. TEVAS

Tikslai.

Atskleisti gyvo, mylinCio, gailestingo Tévo dalyvavimg

gyvenime.

Zadinti pasitikejimg Dievu ir atrasti save kaip Jo vaikg.

Gilinti tikejimg | Dievg Téva.

Veikla.

Bendras darbas. Katechetas papraso susiskirstyti j grupeles po 3-5
Zmones ir isdalina po 1 lapg popieriaus perlenktg per puse. Grupeliy
dalyviams duodama vzduotis: ,,Papasakoti jvykj is savo gyvenimo, jvy-
kusj ne seniau kaip 2-3 mety laikotarpiu, kuris padejo man suprasti, kad
mama mano gyvenime yra bufina”. (Paaiskinimas: jvykis turi atskleisti
pacias geriausias mamos savybes). Pasidalije savo patirtimi, dalyviai turi
iSrinkti 1 pasakojimg ir remdamiesi juo vienoje lapo puséje surasyti ma-
mos savybes. Kitoje lapo puseje dalyviai kvieCiami surasyti tévo savybes,
kurias taip pat galety atskleisti pasidalinimas 2-3 mety senumo patirtimi.
Grupelés kvieCiamos pristatyti vienos kitoms savo darbus.(Priedas kate-
chetui 4. 1).

Pokalbis. Dievas Tevas. Koks Jis? Ar galime mosy tévy atskleistas sa-
vybes priskirti ir Dievui Tévuie Kokiy bruozy Jis turi daugiau — tévo ar mo-
finos2 Kaip mes patiriame Jo buvimag, globg ir ripestje Kaip primame
Dievo mums dovanotg gyvenimaq, laisve, atsakomybe?

Sv. Rastas. Oz 11, 1-4. 8-9. Kokios Dievo savybés atsiskleidZia sioje
iStraukoje? Ar Dievas ir Siandien gali taip kalbéti kiekvienam is musy?2 Ko
Dievas nori i§ musy?e Musy atsakymas — tikéjimas ir pasitikéjimas, nes mes
— Jo vaikai. Kqg reiskia buti Dievo vaiku?2 (Priedas katechetui 4. 2)

Malda-uzduotis apmagstymui. Ant A4 formato lapo katechetas turi is
anksto uzrases ,,JTéve musy" maldos afskirus teiginius, pavyzdzivi, ,Teve
musy, kuris esi danguje”, , Teesie Sventas Tavo vardas* ir pan. Tokiy lapy
su uZrasais katechetas pasiruosia tiek, kiek grupéje yra sutvirtinamuijy.
Lapai sulankstomi lyg laiskas ir kiekvienas issifraukia po vieng. Viduryje
uzdegus zvake ar Siaip paleidus ramig muzikq, sutvirtinamieji yra pakvie-
ciami dar keletg minuCiy apmagstyti tai, kg Siandien jie suzinojo, patyre,
prisimineg, kuo pasidalijo bGdami Cia, Siame susitikime ir pagalvoti, kaip
jie galéety paaiskinti issitrauktq fteiginj savais zodziais.

Po keleto minuciy tylos paskelbiama uzduotis, kuriq jaunuoliai turés
atlikti namuose.
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Namy uzduotis. IStrauktg maldos teiginj apmastyti ir jj iliustruoti arba
parasyti savo apmastymus kaip rasinelj. Jeigu yra toks poreikis, dalyviai
gali nepasirasyti po savo darbais, nes Sie darbai kurj laikg grupés patal-
pose bus eksponuojami.

Literatira katechetui

KBK 232-242, 2766, 2777-2865.

Christoph Schénborn. MUsy tikéjimo lobiai. — Vilnius: Logos, 1997.
P.28.

C.S. Lewis. Tiesiog kriksCionybe. — Vilnius: Nova Vita, 1999. P. 141-
145

5 tema. DEKALOGAS

Tikslai.

Prisiminti ir pagilinti Dekalogo verte.

Suvokti Dekalogg kaip Dievo meilés zodzius gyvenimui.
Skatinti gyventi pagal Dekalogg.

Veikla.

Bendras darbas grupeléese. Po trumpo pokalbio apie taisykliy, jsta-
tymy svarbg visuomenés gyvenime pereiname prie bendry muosy Su-
tvirtinimo grupés taisykliy kurimo. Pasiskirstome | kelias grupeles, po 3-4
Zmones ir surasome taisykles (Priedas katechetui 5. 1.)

Atlikus uzduotis, atsakymai surasomi plakatuose ir kiekviena grupelée
pristato savo darbus visai auditorijai.

Veéliau, sudejus visus taisykliy plakatus ant bendro stalo ar sukabinus
ant sienos, dalyviai gali pazymeéti salia patikusios taisyklés Sauktukus, o
tos, kurios visai netinka, Zymimos minuso zenklu.

Pokalbis. Ar taisyklés mums padeda ar trukdoe Visi suprantame,
kad buUty sunklu gyventi, jeigu kiekvienas vadovautumeémes tik savo su-
kurtomis taisyklemis.

Panasi istorija jvyko ir su zydais, kai jie kaip vergai turéjo paklusti fa-
raono, Egipto valdovo, sukurtoms taisyklems. TaCiau veéliau, istrukus is
Egipto vergijos, §i tfauta nemokéjo gyventi vieningai kaip Dievo Tauta,
todél Dievas suteike savo 10 [statymy — Dekalogq, kad zmones tapty Jo
Tauta ir buty laisvi. Tik laisvas zmogus gali suprasti taisykles, paklusti Kito
sukurtoms taisykléms is meilés ir laikytis ty taisykliy.
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Sv. Rastas. Jst 6, 1-9. Kodél Dievas duoda savo jsakymus? Ko reika-
lauja Dievas i§ savo tautose Kur turi buti jrasyti Dievo jsakymai?

Individuali uzduotis. Savo pratybose jaunuoliai turi atrinkti ir eilés
tvarka surasyti Dievo |sakymus (Pratyby sgs. 5 tema).

Literatora katechetui

KBK 2052-2557.

Biblijos enciklopedija.- Vilnius: Alma litera, 1992. P. 117 .

Tevas Jacek Salij. Dekalogas. — Vilnius: Logos, 1994.

C. S. Lewis. Tiesiog kriksCionybeé. — Vilnius: Nova Vita, 1999. P. 69-134

6 tema. JEZUS KRISTUS

Tikslai.
Atskleisti Jézy Kristy, tikrg Zzmoguy.
Perzvelgti Jézaus gyvenimo Zzemeéje pradziq.

Veikla.

Temos pristatymas. Klausiame susirinkusiyjy, kokj asmen;] jie laiko
svarbiausiu kataliky tikéjime?e Norimas atsakymas — Jézus Kristus. Sian-
dien apie Jj ir kalbésime, apie Jézy, kuris gyveno Palestinoje pries 2000
mety, kuris buvo tikras istorijoje veikes Zzmogus ir tikras Dievo SOnus.

Filmas. Jaunuoliai, be abejo, yra nemazai girdeje apie Jézy jvairiy
nuomoniy. Katechetas Siame susitikime siekia, kad jaunuoliai pazvelgty
j tas vietoves, kuriose gimé, gyveno, augo ir brendo Jézus. Siam tikslui
pasiekti naudojamas videofilmas ,,Jézus ir Jo zeme po 2000 mety”. Ge-
riausiai tinka — | dalies 3 filmas ,,Nezinomi metai*.

Individuali uzduotis. Prie§ rodant filmg, grupés dalyviai prasomi atsa-
kyti | pratybose pateiktus klausimus (Pratybuy sgs. 6 tema).

Filmo aptarimas. Su jaunuoliais aptariame Sivos klausimus:
1. Kas jums labiausiai jstrigo pasiziorejus §j flmg?2
2. Kg galétumeéte pasakyti apie Jézy Kristy paziuréje Sig istraukg?e

Uzduotis grupémes. Susiskirste j tris grupes, pabandykite patys sudary-

fi anketq, kurios klausimus pateiktume kitiems zmonéems.
Sudare anketq, jaunuoliai nusiraso klausimus j savo lapelius ar uzrasy

20

knygeles ir kiekvienas is jy iki kito susitikimo turi apklausti po 5-10 savo
aplinkos Zmoniy. Sias anketas jie atsine3a j kitg susitikima.

Sv. Rastas. Mk 10, 42-45. Atkreipiame démesj j tai, kad Viespats Jé-
zus, budamas Dievas, atéjo tarnauti, nusizemino ir tapo Zzmogumi.

Malda. Giedame giesme Jézui Kristui, pavyzdziui, i§ Taizé arba Gy-
vyjy Akmeny bendruomenés giesmiy.

Literatira katechetui:

KBK 470-483, 514-570.

Biblijos enciklopedija.- Vilnius: Aima litera, 1992. P. 10-26.

Christoph Schénborn. Musy tikejimo lobiai. — Vilnius: Logos, 1997. P.
50-59.

Gerhard Kroll. Jézaus pedomis. — Vilnius: Atkula, 1997.

7 tema. JEZUS KRISTUS

Tikslai.

Afskleisti Jézy Kristy, tikrg Dievg.

Padeéti jzvelgti Kristaus Kancios ir Prisikelimo prasme.
Atrasti Kristaus meilés darbq jaunuolio (-&s) gyvenime.

Veikla.

Praejusio susitikimo temos kartojimas. Jaunuoliai pristato savo aflikty
ankety analize. NebUtina, kad kiekvienas klausimas buty aptartas, svar-
biausia, kad pasidalinty tuo, kas jiems atrodo jspudinga, jdomu arba net
ir keista.

Darbas su Sventuoju Rastu. Kiekvienas jaunuolis gauna Naujgjj Tes-
tfamentq ir, susirades katecheto nurodytq istraukq, atsako | pratybose
pateikiamus klausimus (Pratybuy sgs. 7 temal):

1. Kokie Zzmonés ir kodél kreipdavosi j Jezy?

2. Koks bUdavo Jézaus atsakymas?e

3. Kas pasikeisdavo Zmoniy gyvenime po susitikimo su Jézumi?

Sidlomos istraukos:

1. Mt 14, 13-21 (Jézus pavalgydina 5000)

2. Mk 2, 1-12 (Jézus isgydo paralyziuotqjj)

21



Jn 2, 1-12 (Vestuvés Kanoje)

Jn 13, 1-17 (Jézus plauna mokiniams kojas)

Jn 19, 25-27 (Jézus ant kryziaus)

Jn 20, 11-18 (Pasirodymas Marijai Magdalietei)
Jn 20, 24-29 (Jézus ir Tomas)

No ok

Perskaite iStraukas, visi kartu jas aptariame.

Naujos temos destymas. Kartais mes gyvename tarsi nuolat kazkg
vytumeés ar bégtume nuo kazko. Tampame nepatenkinti savimi ir ki-
tais. Daznai nerandame laiko nei sau, nei kitiems, nei Dievui. Dievas per
daug gerbia musy pasirinkimus ir laisve, todél Jis niekada nesikisa per
prievartq, Jis — laukia, nes yra mylintis ir gailestingas. Tam, kad priimtume
Dievo gailestingumq, Jo atleidimg, turime patys Sauktis ISganytojo. Kaip
matome i§ perskaityty Evangelijos iStrauky, Jézus savo meile, Siluma ir
draugiskumu isgydeé palGzusius zmones, niekada né vienam nepasake,
kad tai beviltiska. Jis apgalvotai jsimaise tarp visuomeneés atstumtyjy bei
nuodémingujy ir vienu zodziu grgzino jiems kilnumgq ir savigarbg. Taciau
Uz viskg yra sava kaina. Atpirkimo kaina — paties Jézaus mirtis. Taciau
kaip Dievui mirtis Jam neturéjo absoliucios valdzios — Jis prisikélé, jveiké
mirtj ir mums, skriaudziamiems, nelaimingiems, nuodémingiems pado-
vanojo naujg gyvenimg — gyvenima su Kristumi — kriksCionio gyvenima.

Meditacija - susitaikymas. Ant Zemeés iSdéliojame daug vienodo
spalvoto popieriaus juosteliy. Viduryje guli arba stovi didelis kryzius. Kie-
kvienas jaunuolis ima tiek juosteliy, kiek reikia, ir kiekvienoje uzraso po
vieng savo nuodéme ar darbg, mintj, kurivo, jy manymu, jzeide Jézy
per tam tikrg laikotarpj, pavyzdzivi, per praejusig savaite arba po to,
kai paskutinj kartg buvo iSpazinties. Tuomet ta juostele sulankstoma ir
jdedama | desinjjj batq. Jaunuoliai raginami pavaikicioti po kambarj.
Pavaiksciojus katechetas eina prie kiekvieno ir keiCia korteles j Svarius,
baltus jvairios formos ir dydzio lapelius.

Jaunuoliai baltus lapelius lipnia juostele bando suklijuoti | vieng di-
delj drabuzj. Kadangi lapeliai buvo pacios jvairiausios formos ir dydzio,
iStisinis r0bas nelabai iSeina, jame bUna daug skyliy. Katechetas ,,nuo-
démes" iSpila prie kryziaus, o jaunuoliai jas uzdengia suklijuotu lapu.

Suséde ratu pasidaliname mintimis, kaip jautémés, kai musy batuo-
se buvo nereikalingy popieriy. Katechetas paaiskina, kg reiskia tas su-
klijuotas baltas drabuzis, kurivo mes stengiameés uzdengti savo ,spalvo-
fas" nuodémes. Tai Kriksto rubas, kuris parodo musy bUseng po Kriksto.
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Jis bUna vientisas, be démeés, be skyliy. MUsy nuodémeés, paklydimai,
meilés stoka jj ,iSretina”, taCiau Jézus Kristus, musy VieSpats, mums kie-
kvieng kartqg suteikia progg aftsinaujinti, kai prisipazijstame sau, kitiems
ir Dievui nusidéje, kai suvokiame tikrove, kad nesame tyri ir nekalti, kai
paprasome atleidimo uz konkrecius dalykus. KrikStorGbas iSlieka tas pats,
jis nesikeicia. Tokiu budu veikiant dieviskai malonei, Jézaus Kristaus atlei-
dzianciai ir gydanciai galiai, musy nuodémeés panaikinamos, mes vél is
naujo atgimstame Dievo vaiky, Kristaus bedrgjpediniy, apsisprendusiy
BaznycCios bendruomenes nariy gyvenimui rubas islieka tas pats, jis ne-
sikeicCia.

Dabar tyloje, grojant ramiai muzikai, dar kartg prisiminkite tas klai-
das, kurias suraséete spalvotuose lapelivose, ir mintyse paprasykite Jé-
zaus atleidimo. Po tfrumpos tylos visi kartu sukalbame maldq ,,Prisipazjstu
Visagaliam Dievui* ir paspaudziame vienas kitam rankg linkedami ro-
mybés ir VieSpaties atleidimo.

Pastaba. Maldos tekstas randamas pratybuy sgsiuvinyje. Grazu, jeigu
yra galimybeé, Sig meditacijq atlikti koplyCioje kartu su parapijos kunigu,
gal kas nors is dalyviy norety prieiti iSpazinties. Jeigu tokios galimybés
néra, galime susitikti sekmadien] pries Sv. Msias ir prieiti ispazinties.

Literatira katechetui:

KBK 595-658.

Luis Gonzdlez-Carvajal. Toks yra mosy tikéjimas. — Vilnius: Kataliky
pasaulis, 2001. P. 43-63.

Christoph Schénborn. MUsy fikejimo lobiai. —, Vilnius: Logos, 1997. P.
62-65.

8 tema. SVENTOJI DVASIA

Tikslai.

Padéti suprasti, jog Sventoji Dvasia kyla i§ Tévo ir STnaus.
Atskleisti Sventqgjg Dvasig kaip gaivintojg, gydytoja, atnaujintojqg.
Mokyti igirsti sgzine ir gyventi pagal jg.

Veikla.
Visi kartu prisimename ir pasakome, kg iSgyvenome praéjusiame su-
sitikime.
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Dar kartg aptariame, kg patyréme ir suzinojome apie Jézy Kristy i$
kity Zzmoniy.

Pradedame klausimu: ar Jézus pasiliko su mumis po savo mirtiese Ar
su Jo mirtimi pasibaigeée visa tai, ko Jis moké? Jeigu ne, tai kur mes galime
Jj sutikti? Kaip galime patirti Jo veikimg?

Sv. Rasto skaitymas ir nagrinéjimas. Skaitome Apd 2, 1-12.

Klausimai aptarimui:

1. Kas jvyko tg Sekminiy dieng?

2. Kaip elgesi apastalaig

3. Kokia buvo ten susirinkusios minios reakcija?

4. Pabandykite apibUdinti Sventosios Dvasios veikimg siame epizo-
de.

Naujos temos déstymas. Sventoji Dvasia - tai jéga ir galia, nuzen-
gusi is dangaus ant apastaly ir minios. Pries Sekmines Jézaus mokiniai
buvo pilni baimés ir netikrumo. Jie pasitrauke is vieSo gyvenimo. Neno-
réjo, kad kas nors atpazinty, jog jie — Jézaus sekéjai. Jie bijojo buti suimti
ir nuzudyti.

Per Sekmines Jézaus mokiniai pasidaro pilni Sventosios Dvasios. Sti-
prybe ir drgsa uzvaldo jy Sirdis. Jie jaucia didelj dziaugsmgq ir vis aiskiau
supranta Jézaus misijg, jie supranta, kad Jézus savo mirtimi ir prisikelimu
nugaléjo nuodéme ir kiekvienam zmogui atfidaré duris | Dangaus kara-
lyste.

Ir Siandien Sventoji Dvasia veikia tikinciyjy sirdyse, Baznyd&ioje ir visa-
me pasaulyje. Ji — jkvépéja, kuréja ir gaivintoja, atnaujintoja.

Darbas grupelese. Jaunuoliai pasidaline | nedideles grupeles gau-
na uzduotj aptarti, kg reiskia

o ,Sventoji Dvasia-jkvépéja“?2

o ,Sventoji Dvasia—kréja*2

o ,Sventoji Dvasia—gaivintoja*?2

o ,Sventoji Dvasia-atnaujintoja*?2

(Priedai katechetui 8.1; 8.2; 8.3; 8.4)

Pokalbis. Kiekvienas kriki&ionis, pakrikstytas Tévo, SUnaus ir Svento-
sios Dvasios vardu, yra Sventosios Dvasios vaikas, Jos vedamas ir globo-
jamas, jeigu kreipiasi | Ja.

Sventoji Dvasia veikia kiekvieno Zzmogaus sirdyje ir leidzia jam gyven-
fi tiesoje, atpazjstant savo gergsias savybes, talentus, gabumus ir jvardi-
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jant nuodémes, prasant atleidimo, suvokiant savo ribotumus. Sventoji
Dvasia jkvépée Sv. Rasto autorius, kurie parasé sig nuostabiqg knygq ir da-
bar Ji padeda mums suprasti Biblijg. Sv. Dvasia mus, Kristaus mokinius,
suburia j Baznyc&ig, bendruomene. Ten, kur veikia Sventoji Dvasia, auga
bendrysté ir vienybeé, tvyro taika ir sutarimas.

Individualus darbas. Ant sienos arba ant lentos pakabinamas pla-
katas su pilnu giesmes ,Dvasia VieSpatie, ateik” tekstu. Kiekvienas jau-
nuolis pratybose iSsirenka vieng giesmes invokacijq ir paraso maldavimqg
— prasymaq, kurivos veliau visi parasiusieji perskaito ir padeda viduryje
rato prie isdélioty liepsneliy. Atliepas Siai maldai: ,,Ateik, Sventoji Dvasia*
(Pratyby sgs. 8 tema).

Pastaba. Si malda gali bUti panaudota ir perskaityta padiy jaunuo-
liy sekmadienj Sv. Migiy metu, o liepsnelés atnesamos per aukojimaq.

Literatora katechetui:

KBK 731-741.

Jean-Noél Bezancon. Kaip suprasti Credo. — Kaunas: LKC, 1998. P.
21-23, 149-153, 158.

9 tema. SVENCIAUSIOJI TREJYBE

Tikslai.

Aiskintis, jog Dievas yra vienas trijuose asmenyse.

Atskleisti kiekvieno zmogaus pasaukimg gyventi vienybéje su Die-
vu.

Padéti suvokti, kad Dievas pats save apreiskia zmonijai.

Veikla.

Katecheto jvadas - Asmens sampratos atskleidimas.

Budingy asmeniui savybiy aptarimas — valia, protas, unikalumas,
santykis su kitu, laisvé, sgziné. Sias savybes lentoje suklijuojame arba su-
rasome ratu. Paaiskiname, kad visa tai budinga ir Dievui. Kataliky Bazny-
Cia mus moko, kad Dievas yra Asmuo, kuris laukia atsakymo is kity laisvy
asmeny — Zzmoniy. MUsy atsakymas — tikéjimas ir pasitikejimas Juo.

Temos pristatymas. Siandien kalbésime apie vienq is kertiniy tikéjimo

tiesy — tikéjimag Svenciausigja Trejybe. Kg mes Zinome apie sig paslapti?
Kas tai yra Svenéiausioji Trejybé?
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(KBK 234. KBK 253, 254, 255. Katechetas savais ZzodZziais, taciau ne-
prasilenkdamas su Katekizmo posakiais ir sqvokomis apibidina Sven-
ciausigjq Trejybe).

Per visg kriksCionybés istorijg daugybe teology, dailininky, meninin-
ky bandé pavaizduoti ir atskleisti Sven&iausiosios Trejybés paslapt]. Vie-
nas i§ graziausiy paveiksly — tai Andrejaus Rubliovo ikona Svenciausioji
Trejybé (Priedas katechetui 9.1). Kas tai yra ikona? Ikona - tai paveikslas,
skirtas maldai. lkonos tapytojas pries ,,rasydamas* Sig ikong labai daug
meldési ir stengési jsigyventi j Sig tikéjimo — Sv&. Trejybés paslapti. Todél
visos, net ir smulkiausios detalés, spalvos ikonose yra labai svarbios ir gali
daug kg pasakyti. Pabandykime issiaiskinti, kas vaizduojama ikonoje.

Rodomas arba matomoje vietoje klijuojamas bendras paveikslas.

Ka jos matote Siame paveiksle?

Tai trys vyrai. Jy veidai yra panasus, taciau laikysena ir drabuziai ski-
riasi. Jie visi turi sparnus — jie dvasios, nematomi, nes Dievas yra Dvasia.

Klijuojama isdidinta vyro, sedincio kaireje, ikona (1).

Vyras kairéje vaizduoja Tevg. Jo apdaras neryskus. Melyna dievisku-
mo spalva slepiama persvieCiamo rubo. Tevo niekas nera mates.

Kur Jis ziori? (2)

Atrodo, kad Jis zZvelgia ir kreipiasi | abu sédincius prie stalo. Jo de-
Siniosios rankos judesys tarsi duoda jsakymg, nes Tevas yra tas, kuris yra
pirmas ir kuris vadovauja. Jis — visko Pradzia, Gyvybés salfinis, siunciantis

i pasaul].

Kaip jums atrodo, ko Tévas i§ misy labiausiai nori? Kg Jis mums jsa-
ko? Kg mes matome vir§ Jo galvos?

(Tai Tevo namai, kuriuose mes kiekvienas turime sau vietq).
Centre - SOnus (3).
Koks Jo vardas? Kur nukreiptas Jo zvilgsnis? (4)

Visas Jo demesys, skirtas Tévui. Jis daro visa, kas patinka Tévui. Tai Jis
mus iSmokée melstis Tévui.
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Kokia malda? Kaip Jis apsirenges? Kokios spalvos Jo drabuzis? Ap-
siaustas?

Jo rGbas purpuro spalvos, tai auksCiausios valdzios simbolis. Tokius
rObus dévedavo tik karaliai arba vyskupai. Mélynas apsiaustas — tai die-
viskumo simbolis, dangaus spalva. Sios dvi spalvos pasako mums, kad
Jézus yra tikras Dievas ir tikras zmogus, kaip mes.

Per petj Jis persimetes juostq (stulg). Tai Vyriausiojo Kunigo, kuris at-
leidzia nuodémes ir aukojasi uz mus Tevui, Zenklas. Jézus mums vis is nau-
jo dovanoja gyvenimg.

Kg matome vz Jo?

Medis — tai Gyvenimo simbolis, pirmosios nuodémeés simbolis ir Kry-
Ziaus zenklas.

Ant stalo (zemés simbolio) padeta Jo ranka, tarsi Jis noréty zemeéje
palikti savo pédsakg. Tai j mUsy Sirdis Jis jspaudzia savo atvaizdg.

Kada mes labiausiai esame panasis j Jézy?

Klijuojama freciojo vyro, sedincio désingje, ikona (5).
Desinéje puséje — Sventoji Dvasia. Sventoji Dvasia visa palinkusi j
priek|.

Kur nukreiptas Jos zvilgsnis? Kaip Ji apsirengusi? (6)

Ji — Dievas, Jos drabuzis mélynas, zalias apsiaustas — tarsi vandens
versme, kuri atgaivina i3dzidvusiq zeme ir suteikia jai gyvybe. Sventoji
Dvasia zvelgia toliau nei nupiesé dailininkas — ji Zvelgia | mus, kurie mel-
dziameés prie ikonos ir garbiname nematomq Dievg, esantj uz ikonos.

Jos desinioji ranka tarsi nori uzdengti zeme, jq palaiminti. Ji yra musy
gyneja, guodéja, drauge.

Kuo Sie trys yra panasis?
Veidai, aureolés, spalvos, sparnai, skepftrai.
Visi frys apsirenge mélynai — tai dieviskumo zenklas. Visi trys turi po

skeptrg — valdziq. Turi aureoles — yra Sventi. Visi trys su sparnais, nes Die-
vas yra Dvasia. Jie yra jauni: Dievas yra amzinas. Jie susede ratu:
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Dievas yra be pabaigos. Staciakampis, esantis priesais stalg, yra kosmo-
50, Visatos simbolis. Dievas yra Visatos Valdovas.

Afrodo, kad Sie trys kazko laukia prie stalo.

Priklijuojame ikonos fragmentq, vaizduojant] stalg ir taure (7).

Ko jiems galéty trokti? Ko Dievas labiausiai nori?

Yra viena laisva vieta, skirfa mums. Dievas visada muosy laukia. Jie,
Sventigji, dieviskieji Asmenys laukia musy, farsi norety mums kazkg at-
skleisti.

Dievas kviecia mus biti jo bendradarbiais, kaip mes galétume pri-
sijungti prie dieviskos kirybos? (savo darbu)

Labiausiai jie nori, kad mes myletume taip, kaip jie myli vienas kitg
ir b0tume laimingi bei kGrybingi. Savo rankomis puostume ir tvarkytume
pasaul].

Kur esate mate tokiq taure? (Sv. Misiose).
Kaq reiskia tauré, sklidina vyno? (Dziaugsmg, Svente).

Individuali uZzduotis. Pratybose jaunuoliai perskaito is KBK isrinktus
tekstus apie Svenciausigjq Trejybe ir kiekvienqg dieviskajj Asmenj atskirai.
Perskaite tekstq jaunuoliai pasiima tris spalvas ir bando simboliskai pa-
vaizduoti Sv&. Trejybe. Pristatomi piesiniai (Pratyby sgs. 9 tema).

Bendras teksty apie Sv&. Trejybe aptarimas. Katechetas paklausia,
ar buvo kas nors neaisku, nesuprantame tuose tekstuose, ir visi kartu
bandome tai iSsiaiskinti.

Trumpas pasakojimas. Vienas zymus mokslininkas, filosofas ir feolo-
gas 3v. Augustinas labai ilgai lauzé galvg, kaip Zmonéms atskleisti Sve.
Trejybés paslaptj. Vieng vakarg jam bevaikstant Vidurzemio joros pa-
krantéje, Sv. Augustinas pamaté mazg vaikelj, kuris iSsikapstes duobute
smélyje sémé rieskuciomis joros vandenj ir pylé j duobute. Sv. Augustinas
paklausé: ,Kg Cia daraie" Vaikelis atsakée: ,,Noriu supilti naujq jurg, savo
jarg*. Augustinas nusijuoké: ,,Hmmm... nejmanoma, vaikeli, to padary-
fi...". Vaikelis nusiSypsojo Augustinui: ,,Augustinai, taip pat nejmanoma
Zmoniy kalba ir protu suvokti ir isreiksti Svenciausiosios Trejybeés paslap-
fies". Augustinas sumiso, tfaciau jo fikejimas nesusvyravo, o fik dar labiau
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iSaugo Dievas, kuris apreiskia save zmogui, bet lieka paslaptingas, go-
lingas, nesuvokiamas, yra nuostabus. Jis kelia susizavejimq ir meile. Prisi-
minkite §j pasakojimq, kai persizegnosite ,,Vardan Dievo — Tévo, SGnaus
ir Sventosios Dvasios*.

Literatora katechetui:
KBK 234, 253-255.

10 tema. KVIETIMAS

Tikslai.

Padéti suvokti, kad Dievas kiekvieng kviecia vardu.

Atskleisti, jog esame sukurti laimei ir patys pasirenkame gyvenimo
krypfj.

Mokytis priimti tarnyste.

Veikla.

Sv. Rastas. Jn 1, 35-51.

Kodel mokiniai noréjo suzinoti, kur gyvena Jézus?

Kg mokiniai patyre, kad pripazino Jézy Mesiju, Mokytoju?
Ar Siandien sufike Jézy galétume viskg palikfi ir eiti su Juo?

Tinklas. Jaunuoliams isdalinami lapeliai, kuriuose uzrasomi geri dar-
bai, padedantys sekti Jézy. Lapeliai sulankstomi. Katechetas turi siOly
kamuolio galq ir yra tarsi Jézus. Jis kviecia ,,sek mane"; jaunuolis turi af-
sakyfti, kg jis gali padaryti, noredamas sekti Jezy. Grgzina kamuolj ka-
fechetui, taciau savo sitlo nepaleidzia. Taip nuaudziamas tinklas. SiCly
susidurimy vietose trumpais siuleliais pririsami geri darbai ir taip finklas
sutvirtinamas.

Véliau aptariame, ar mes kasdien turime pasirinkti sekti Jézumi ar
esame fik stebétojai. Kodél, kai sakome, kad sekame Jézumi, turime
kazkg darytie

Temos atskleidimas. Katechetas papasakoja apie tarnystes ir pa-
Saukimus Baznycioje. Kiekvienam yra skiriama skirfinga malonés dovana
— skirtingi talentai, pasaukimai bendram labui, ir Dievo akyse visi esame
vertingi.

Darbas grupése arba individualus darbas. Pasaukimy lentelé (Pra-
tyby sgs. 10 tema). Paaugliai uzpildo tas lenteles skiltis, kurios pazymétos
zodziais ,Mano (muUsy) nuomone*.
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Katechetas, iSklauses grupiy darby pristatymy, patikslina ir sudeda
akcentus, pabrézdamas, jog visi pasaukimai Baznycioje yra skirti ben-
druomenés augimui, todél kiekvienas pagal savo pasaukimg furi po-
reigy Dievui, i§ kurio kyla paSaukimy jvairove, ir artimui, kurj mokomes
myléti visg gyvenimq taip, kaip mylime pacius save. Visi pasaukimai yra
kilnGs ir svarbus.

Malda. Kiekvienas jaunuolis gauna spalvotg lapel] ir tyloje uzraso
savo mintis apie pasaukimg ir tai, kg Siandien isgirdo. Daugumai paro-
Sius, visi kartu giedame: ,,Slovink, Vie3patj ir sventqg vardg Jo* arba kal-
bame malda.

AS Slovinsiu Tave, VieSpatie

AS Slovinsiu Tave, VieSpatie,

uz tai, kad buvau sukurtas Tau.
AS dziugauju girdedamas Tavo balsg -

uz tai, kad buvau sukurtas Tau.
AS buvau atpirktas kaina

tobulos Tavo Aukos.
Viso to, kg as turiu ir kas esu,

atsisakau dél Zmogaus SGnaus.
AS Slovinsiu Tave, ViesSpatie,

savo kUne kiekvieng dieng.
Tegu Sventas Tavo Vardas bus pagarbintas,

Uz tai, kad buvau sukurtas Tau.

Literatora katechetui:
KBK 2232-2233.

11 tema. DOVANA

Tikslai.

I$siaiskinti, jog didziausia Dievo dovana mums — gyvybeé.

Atskleisti KrikSto ir Sutvirtinimo sakramenty rysj bei padéti suvokti ma-
lonés veikimg.

Mokytis gyventi pagal Dievo Zodi.

Veikla.

Ant grindy guli iStiestas finklas su gerais darbais i$ praeito susitikimo.
Trumpai prisimename tai, kg veikéme ir apie kg kalb&jomés pragjusiame
susitikime. Kiekvienas geras darbas yra dovana. Pokalbis krypsta prie to,
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kad kiekvienas pasaukimas yra dovana.

Individuali veikla. Kiekvienas jaunuolis issirenka vienodo dydzio kor-
teles ir jas pavercia ,,dovanomis-palinke&jimais”, kuriuos jteikia kitiems,
pavyzdziui, priesais jj sedinciam.

Aptarimas. Kg jautéte gaudami dovang? Ar tai is tiesy buvo dova-
na?

Ar buvo svarbu, i§ kokio Zzmogaus gavome dovang? Netiketa?

O kg jautéte dovanodami?e

Buvo gaila atiduoti dovang ar malonu?

O kg isgyvenote, kai buvote paprasyti padaryti dovang ne savo
pasirinktam zmogui, o tam, kuris sédi priesais?

Temos destymas. Katechetas afskleidzia jaunuoliams, kad didziau-
sia dovana mums i§ kity Zzmoniy ir Dievo — tai musy gyvybeée. Krikstas —
nauja gyvybeé, atgimimas i§ vandens ir Sventosios Dvasios. Sutvirtinimas
— naujo gyvenimo priémimas is Dievo, kuris yra Meilé, ranky. Tai dovana
mumes, taip patir musy atsakymas Jam. Tai jau nebe mazo kudikélio, bet
sgmoningai pasirinkusio tikéjimo kelig zmogaus atsakymas ir paklusimas
Sventajai Dvasiai, Jos vedimui. Tokiu bUdu Sutvirtinimo sakramentas pa-
gilina Krik§to metu gautg Dievo malone, o tuo paciu ir mUsy atsakomy-
be bei sgmoningg pasirinkimg.

Sv. Rastas. 1Jn 4, 10-13. Skaitome ir prisimename, kas yra Sventoji
Dvasia. Kg siandien Ji man nori padovanoti? Kokig naujg zinig apie Die-
vq Siandien man sako 3i Sv. Rasto istrauka?

,Himno meilei* jasmenininimas (Pratyby sgs. 11 tema). Sv. Rastas
yra didelé Dievo dovana mums. Dovany dézutéje ar krepdyje kate-
chetas atnesda ir jteikia kiekvienam dalyviui Himno meilei tekstg (1 Kor
13, 1-8), kuriame zodis ,,meilé" yra praleistas. Dalyviai | praleistus tarpus
turi jrasyti savo vardus. Véliau pasidalijame savo jspudziais, ar visi meilei
finkantys epitetai tinka ir kiekvienam is mUsy? Kokiu epitetu dziaugiuosi
Siandien?2 Koks apibudinimas Siandien man dar yra netinkantis? Ko no-
recCiau siektie

Katecheto apibendrinimas. Dovanos buna dvejopos — i§ artimyjy

ir i5 Dievo. Siandien gavome tokiy dovany - i3 artimyjy grupés draugy
gavome palinkéjimag, o i§ Dievo — Sventojo Rasto istraukq, kurioje Zodis
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“meilé"” jgavo naujq, kiekvieno is musy veidq.

Malda. Galima daryti su gestais.
Jézau, Tu matai mane,
Tu girdi mane,
Tu esi Cia.
Tu kalbi per pasaulj,
per savo Suny,
per Jo mirtj ant kryziaus.

Bet Tu, Jézau, gyveni.

Gyvenk ir manyje,
O per mane ir musy pasaulyje.
Tu Sauki mane,
nors as nesuprantu, kodél
tai darai, bet Tu nori manes.
AS Tavyjy keliy nepazjstu,
bet Tu Zinai mangjj kelig.
Jézau, pasitikiu Tavimi.

Literatora katechetui:
KBK 1822-1832.

12 tema. DRAUGYSTE

Tikslai.

Padeti suvokti draugystes su Jezumi Kristumi svarbag.

Atskleisti tikry, draugisky santykiy groz.

Zadinti norg bendrauti su Dievu, kaip su paciu artimiausiu draugu.

Veikla.

Trumpai prisimename praéjusios savaités susitikimo temq, apie kg
kalbéjomes, kg veikeme ir kodél. Kokius naujus arba svarbius dalykus
suzinojome ar supratome?

Naujos temos pristatymas. Siandien kalbésime apie draugyste. Apie
draugyste, kurig primame ir puoseléjame kaip dovang, arba draugys-
te, kurig kartais prarandame. Tam, kad geriau suvoktume ir jsisgmonin-
tfume, kas tai yra draugyste, atlikime testq.
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Individuali uzduotis (Pratyby sqgs. 12 tema). Prisiminkite konkrecius
Zzmones, kurivos galétumeéte pavadinti savo pazjstamais, artfimais drau-
gais ir pan. Apibudinkite juos. Kad bUty lengviau, uzsirasykite jy vardus.
Baige pasidalinsime kai kuriais apilbudinimais.

Aptarimas. Dabar suséskite po du ir, neminédami vardy, pasidalin-
kite vieni su kitais, kg jus laikote savo pazjstamais. Dabar pasisukite j kitg
puse ir vieni kitiems pasakykite, su kokiais zmonéemis jums patinka buti.

Sugrjze | ratqg, pasidalinkite tuo, kokius Zmones [Us laikote artimais
draugais.

Katecheto klausimas: ar Sios iSvardintos savybes, bidingos artimam
draugui, gali buti taikomos Dievui2

Sv. Rastas. Jn 15, 13-17. Bdalinami Naujieji Testamentai, ir jaunuoliai
susiranda nurodytg Jono evangelijos iStraukq. Pries skaitant katechetas
pasako, kad i iStrauka yra Jézaus kalba, pasakyta mokiniams pries pat
Jo mirtj, Paskutinés Vakarienés metu, kad ji yra Jo testamentas apasto-
lams ir mums, pakrikstytiems Jo vardu.

IStrauka garsiai perskaitoma. Uzduodami Sie klausimai:

Kqg reiskia uz draugus gyvybe atiduoti2

Kokiy jsakymuy laikytis reikalauja Jézus?

Ar laikydamiesi Jo jsakymy mes tfampame Jo vergais, tarnais?

Ar draugystéje taip pat reikia paklusti, jsiklausytie

Koks pagrindinis jsakymas atskleidziamas Sioje iStraukoje?

Ar lengva jo laikytise

Taigi ko labiausiai mes turétume prasyti Tevg Jezaus vardu?

Ko mums labiausiai trOksta, kad gyventume laimingai?

Kg darome, kai mums nepavyksta laikytis Sio jsakymo ,,vienam kitg
myletite

Katechetas turi taip uzduoti klausimus, kad atsakymai vesty prie at-
siprasymo ir atleidimo.

Katecheto apibendrinimas. Trumpai pasakoma, kad tikra draugyste
— tai kelioné. Kelionég, kurioje mes nesame vienisi. Kelioné, kurioje mums
reikia tokiy paciy bendrazygiy kaip mes — tokiy pat netobuly, bet linkin-
Ciy gero. Todél Sioje kelionéje svarbu ne tik dalintis bendrais rupesciais,
dziaugsmais, bet svarbu ir atsiprasyti, ir atleisti.
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Nuosirdus atsiprasymas yra tarsi balzamas, o tikras atleidimas yra nastos
nusimetimas nuo savo ir kito peciy. Panasiai su mumis elgiasi Dievas,
kuris mums atleidzia ir atleidzia, jeigu mes atsiprasome. Taigi draugai
Zino daug vieni kity paslapciy, jie pazjsta vieni kitus ir prima tokius, ko-
kie yra. Taciau niekas nepazjsta musy artimiau nei Dievas, mus sukures,
mus matantis, globojantis, mus girdintis ir atleidziantis vos tik iSgirsta mUsy
yatsiprasau”.

Namuy uzZduotis. Parasyti asmeninius pamagstymus, kg reiskia buti Jé-
zaus draugu, gerbéju, sekéju.

Malda. Paaugliai gauna po deganciq zvakele ir nedidelj popieriaus
lapelj bei rasiklj. Uzgesinama sviesa. Katechetas pasako, kad dabar mes
esame tamsoje, svieselé dega tik Salia manes, kuri apsviecia mane tokj,
koks esu — savo stiprybéemis ir silpnybémis, talentais ir ydomis. Skambant
ramiai muzikai kiekvienas gali nueiti | patinkancig jam vietq ir pagalvoti,
Uz kg jis labiausiai noréty atsiprasyti Dievo per Sig savaite. Taip pat j baltg
lapelj] parasyti trumpq atsipraSymo maldele.

Po keleto minuciy dalyviai sugrizta | bendrg ratq ir sakydami maldas
padeda zvakutes j vidy. Katechetas, jeigu turi, pastato j vidurjir menorg.
Jis uzdega zvakes vieng po kitos, vardindamas savaités dienas ir saky-
damas, pavyzdzivi, ,, Dieve, padovanojai mums sekmadienj, kad mes
ilsetumes, atleisk mums, jeigu Sig Sventés dieng praleidome taip, kaip ir
visas dienas" ir pan. Jeigu néra menoros, galima viduryje uzdegti dides-
ne velykine zvake ir melstis dékojant uz Jézaus Kristaus Gelbétojo kan-
Cig, mirtj ir prisikelima, kuriuo Jis mus iSvadavo i§ famsos ir nuodémes.

13 tema. BENDRUOMENE

Tikslai.
Supazindinti su Pirmosios apastaly bendruomenés istorija.
Atskleisti BaznycCiqg kaip bendruomene.

Veikla.

Namuy uZduoties aptarimas. Lentoje ar plakate didelémis raidémis
uzrasome: ,,Jézaus draugas, gerbéjas, sekéjas". Paprasome jaunuolius
prieiti prie lentos ir suradyti namuose paruostus feiginius arba juos sukli-
juoti, uzrasius ant lapeliy. Taip pat | tris grupes iSskirstyti katecheto pao-
ruostus teiginius (Priedas katechetui 13. 1):
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 Skaito Sventqjj Rastg

e Pritaiko Jezaus zodzius savo gyvenime

e Meldziasi Jezui

e Pasakoja Jézui apie save

e Stengiasi suprasti, ko Jézus iS jo nori

« 7Zino apie Jézy i§ Zmoniy, kurie skaité Sventqjj Rastg

¢  Mano, kad Jézaus mokymas buvo puikus

e Galvoja, kad Jézus gyveno ir veiké anksciau, o dabar...?
e Girdéjo apie Jezy tik is kity Zmoniy

e Patinka kalbeétis, diskutuoti apie Jézaus posakius

Baigus katechetas perziuri, pataiso ir aptaria su jaunuoliais, kuo ski-
riasi draugas, gerbéjas, sekéjas ir iS kokiy zmoniy susideda bendruome-
ne.

Zaidimas su kamuoliuku ir laikrad&iais. Kad susiburty stipri bendruo-
mené, reikalingas aiskus vienas tikslas. Kiekvienam dalyviui duodame po
laikrast], kurj jis suvynioja kaip ziGrong. Tuomet katechetas duoda vieng
rutulivkg ir dalyviai turi neiSmesdami rutuliuko nukeliauti j fikslg. Rutuliu-
kas keliauja tik laikrasciy ,,kanalais”, juos dedant vieng prie kito. Pasieke
tikslg pasikalbame apie tai, ar sunku sutartinai dirbtie Kokius jausmus is-
gyvename, kai rutuliukas nukrinta ant zemés?

Sv. Rastas. Apd 4, 32-35. Perkaityti pratybose esancig Sv. Rasto i3-
fraukq ir jg aptarti pagal zemiau pateikfus klausimus (Pratyby sgs. 13
tema):

o Kas vienija pirmyjy krik§Cioniy bendruomene?
o Kokie pagrindiniai Sios bendruomenés bruozai?

Malda. Buti bendruomenéije — tai buti vienos Sirdies su visais, ypac su
tais, kurie vargsta. Galime pasimelsti uztarimo malda iSvardindami kon-
krecCius atvejus.

Namy uZduotis. Atnesti dovang draugui, kuris stokoja. Tiksliau, at-
nesame graziai paruostas dovanéles, kurias paskui nunesime j parapijos
Caritq.

Literatora katechetui:
KBK 834-838.
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14 tema. BAINYCIA

Tikslai.
Pazinti BaznycCiq kaip dieviskg ir Zemiskq tikrove.
Atskleisti, jog Baznycia yra viena, Sventa, visuoting, apastaline.

Veikla.

Susitikimui reikia iS anksto pasiruosti — sustatyti kedes ratu, turéti krei-
dos. Taip pat susirandame nuotrauky arba paveiksly — Kristaus, Popie-
Ziaus, Kardinolo, vyskupy, kunigy, kity Zmoniy; jvairiy Sventyjy, jvairiy Baz-
nycios istorijos jvykiy paveiksly.

Katecheto jvadas. Siandien kalbésime apie Baznycig. Ne vien apie
tg baznyciq, kaip pastatg, kurioje lankomeés arba ne, bet apie Baznyciq,
jkurtq Jézaus Kristaus, paplitusig visame pasaulyje, kuri skelbia, ragina,
moko, liudija... Baznyciqg, kuri yra gyva, kaip gyvas kiekvienas Zzmogus,
kuris Krikstu ir kitais sakramentais yra jsijunges j Baznyciq.

BazZnycios délione. Jeigu JUsy paklausCiau, koks asmuo yra svar-
biausias BaznycCioje, kg man atsakytumete?2 Norimas atsakymas — Kris-
tus. Kreida bréziamas viduryje nedidelis ratas ir dedamas Jézaus paveik-
slas bei uzrasas Jezus Kristus. Tokiu principu iSdéliojama visa Baznycios
hierarchiné struktura.

Individualus darbas. Paaugliai ziniy jtvirtinimui pratyby sgsiuviniuose
eiles tvarka suraso baznycios struktura. (Pratyby sgs. 14 tema).

BaZnycios istorijos puslapiai. Ant stalo iStiesiama ilga juosta. Vie-
name gale uzrasyta 0 mety, kitame 2006 ar 2007 m. Tuomet dalyviai
prasomi bent apytikriai prisiminti, kokius su Baznycia susijusius jvykius jie
Zino ir kada tai jvyko, surasyti ant lapeliy ir padéti ant Sio istorinio kelio.
Katechetas turi buti pasirenges atsakyti | tokius opius Baznycios istorijos
klausimus, kaip inkvizicija, ragany medziokle, Kryziaus zygiai, Amerikos
uzkariavimas, mokslo pasmerkimas ViduramZiais ir pan. is pozityviy pozi-
cijy, pripazindamas, kad kaip Zzmonés, taip ir Baznycia, budama zmoniy
bendruomené, kartais klydo.

Tuomet katechetas isdelioja nuotraukas ar paveikslus ty Sventyjy ar
Baznycios istorijos jvykiy, kurie yra budingiausi tam ar kitam Simtmeciui,
epochai, pabrézdamas, kad BaznyCia ne tik zmogiska, bet ir dieviska
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tikrové, siekianti tapti panasi j savo |kurejg Kristy.

Namy uzduotis. Internetiniome puslapyje www.katekizmas.It surasti
ir perskaityti skyriy apie vienq, Sventq, visuotine ir apastaline Baznyciq
(Pratyby sgs. 14 tema).

Malda su Sventuoju Rastu. Kiekvienam dalyviui idalinamas vienas
siluetas i§ spalvoto popieriaus — kam ranka, kam koja, kam ausis ar akis
(pagal 1 Kor 12, 12-31). Jaunuoliai paprasomi jsiklausyti j apastalo Po-
uliaus zodzius ir parasyti, kg jie galety atlikti BaznycCioje kaip jos nariai.
Tuomet grojant tyliai muzikai skaitomas tekstas ir jaunuoliai suraso savo
nuomones j isdalintus siluetus. Sudejus visus siluetus, iSdalinama Sv. Faus-
tinos malda (Priedas katechetui 14.1) ir dalyviai paraginami tyliai jg per-
skaityti ir apmastyti. Taip pat jie prasomi melstis Sia malda kiekvieng die-
nqg iki kitos savaités.

Literatira katechetui:

KBK 748-776, 811-933.

Dogmine Konstitucija apie Baznyciq ,,Lumen Gentium* — Vatikano lI
Susirinkimo nutarimai. — Vilnius: Aidai, 2001. P. 24-79.

Jean-Noél Bezancon. Kaip suprasti Credo. — Kaunas: LKC, 1998.
P.166-170.

15 tema. LITURGIJA

Tikslai.

Supazindinti su liturgija Baznycioje.
Atskleisti Eucharistijos esme.

Raginti kuo aktyviau dalyvauti liturgijoje.

Veikla.

Pokalbis — pasidalinimas. Kaip as suprantu, kas yra Sventé? Kq ir ko-
dél zmonés Svencia? Ko reikia, kad Sventé jvykty? Kokie iSoriniai zenklai
leidzia suprasti, kad yra ar vyksta Sventé?e

Temos pristatymas. BaznyCia taip pat svencia. Liturgija — Sventimas
to, kg Dievas del musy padare. ,,Baznycios liturgijoje Dievas Tévas yra
garbinamas ir Slovinamas kaip visy kdrimo ir isganymo palaiminimy sal-
finis, jais palaimines mus savo Sunuje ir daves mums Jsunystés Dvasig"
(KBK 1085). Svesdami Eucharistijg mes ne tik dékojame ir atmename Jé-
zaus Kristaus aukg, kuri kiekviengkart yra sudabartinama, bet taip pat
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joje dalyvaujame. Eucharistijos Sventime mes prisimename Jézaus mirt]
ir prisikelimg ne fik kaip zmonijos istorijos tarpsnj, bet ir kaip musy paciy
istorijg, vykstanciq ,,Cia ir dabar* .

Graikisko zodzio LITURGIJA (leiturgia) reikSmé: visuomeninés parei-
gos, tarnyba, viesa religinio kulto forma, ,,viesas darbas”, ,liaudies tarny-
ba, tarnavimas liaudziai*. Liturgija yra visos apeigos — zodziai ir veiksmai,
per kurivos BaznycCia viesai garbina Dievg Tévg Jézaus Kristaus vardu.
Tai yra Sv. Misios, maldos, sakramentai, kitos apeigos (laidotuveés, bazny-
Ciy pasventinimas, vienuoliniy jZzady Sventimas). Naujajame Testamente
zodis , liturgija" vartojamas ne tik vieSajam Dievo garbinimui, bet ir Evan-
gelijos skelbimui bei veikliai meilei nusakyti (KBK 1070).

KrikSCioniy tikéjimo Serdis bei visos liturgijos centras — Velyky slépinio
Sventimas, kuris per Jézaus Kristaus mirt] ir prisik€limg pakeité zmonijos
istorijg. Tai tikras jvykis, atsitikes mUsy istorijoje, ir vienintelis toks iSskirfinis:
visi kiti istorijos jvykiai viengkart jvyksta, praeina ir nugrimzta praeitin. Ve-
lykiné Kristaus paslaptis, atvirksCiai, negali likti vien praeityje, nes savo
mirtimi Jis sunaikino mirtj, o visa, kas yra Kristus, kg Jis yra padares ir iSken-
téjes uz visus zmones, dalyvauja Dievo amzinybéje ir dél to perzengia
visokj laikg, visada esti dabar.

Jézaus Kristaus atéjimas j pasaulj pakeité ir laiko supratimaq: laikas
néra tik paprastas ratu einantis ciklas, bet jis kyla aukstyn ir veda j su-
sitikimg su Dievu (istorijos laikas pradétas skaiCivoti nuo Jézaus Kristaus
gimimo).

Liturgija atspindi tg prasme, kad laikas, kurj mes matuojame laikro-
dziais ir kalendoriais, veda mus | garbingqg ir amzing ateitj. Laikas tapo
pasventintas ir pasventinamas bendruomenine malda.

Darbas grupelése. I3dalinti kiekvienai grupelei Credo tekstqg (Priedas
katechetui Nr. 15.1). Prie teiginiy prirasyti, kokiose BaznycCios Sventese
minimi Sie Jézaus Kristaus gyvenimo jvykiai. Galima prirasyti ir daugiau
Svenciy (pvz., prie teiginio: ,gimé iS Mergelés Marijos" — Apreiskimas
kovo 25 d., Zoliné - rugpjocio 15 d.; prie ,,[tikiu] sventyjy bendravimg"
- Visy Sventyjy $venté - lapkricio 1d.).

Praktiné uzduotis namuose. Pratyby sgsiuvinyje pasidaryti asmeninj,

spalvotq, su simboliais Baznycios liturginiy mety kalendoriy (Pratyby sgs.
15 tema).
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Literatira katechetui:

KBK 1066 —1075, 1085.

Konstitucija apie Sventgjq Liturgijg ,Sacrosantum Concilium* - Va-
tikano Il Susirinkimo nutarimai. — Vilnius: Aidai, 2001. P. 94— 96. 106.

Christoph Schénborn. Musy fikéjimo 3altiniai. — Vilnius: Logos, 1998.
P.24-44,

Jean Lebon. Kaip suprasti liturgijg. — Kaunas: LKC, 1998.

16 tema. AMZINASIS GYVENIMAS

Tikslai.

Atskleisti, kas yra amzinasis gyvenimas.

Padéti suvokti, kad amzinasis gyvenimas prasideda cCia ir dabar,
esant rysiui su Dievu.

Zadinti vilti bendraujant su Dievu.

Veikla.

Pokalbis — pasidalinimas. Uzsiemimo dalyviai frumpai aptaria, kaip
jie supranta zodj ,amzina“, kodél Zmogus giliai Sirdyje frok$ta ko nors
amzino ir kas yra Zmogaus gyvenime amzing.

Katecheto jvadas | pasakojimq. Alegorinio pasakojimo sampratos
atskleidimas. Trumpas pokalbis apie tai, kad visais laikais iSmintingi Zzmo-
nés sudétingus dalykus stengési kitiems pristatyti naudodami alegorijg
— netiesiogineés, pasleptos reikimeés pasakojimq. Alegorija néra pasaka
— iSgalvoti dalykai ar fantastinis korinys. Ji yra kitoks realaus, taciau sun-
kiai suvokiamo dalyko nusakymas.

Alegorinio pasakojimo skaitymas ir analizé. Katechetas kvieCia skai-
tyti alegorinj pasakojimq ,,Jaunuolis ir Mirtis* (Priedas katechetui 17.1) ir
atkreipti démesj | jaunuolio nestq iSpirkg bei praso, perskaicius tekstq,
frumpai pakomentuoti pasakojimo pabaigg.

Katecheto pasakojimas. Pateikiant Kataliky Baznycios mokymag
apie amzingjj gyvenimaq, vertéty kalbéti apie tikéjimq, kurio déka jau
turime amzinojo gyvenimo viltj (KBK 163). Akcentuoti, kad jau pats gy-
venimas tikint yra amzinojo gyvenimo pradzia (KBK 163). Paaiskinti, kad
kiekvienas, kuris priima sakramentus ir kitaip palaiko rysj su Dievu, jau
dalyvauja amzinajame gyvenime (KBK 1130).

39



Sv. Rastas. Jn 17, 1-3. Kiekvienas dalyvis Naujajame Testamente su-
siranda Siq vietq ir tyliai perskaites bei pasirenges pakomentuoja tai, kg
naujo afrado ir suzinojo apie amzingjj gyvenima.

Malda. vade | maldg tfrumpai akcentuojama, jog amzinojo gyveni-
mo vilt] katalikui palaiko ir Jézaus palaiminimai.

Maldos dalyviai séda ratu. Ant zemes dedama fotografija, iliustruo-
janti konkrety palaiminimq, skaitomas palaiminimas ir kaip vilties zenklas
Salia fotografijos dedama uzdegta zvakele (Priedas katechetui 17.2).

Individuali praktiné uzduotis. ,,AS — gyvenantis Cia ir dabar, dalyvau-
ju amzinajame gyvenime". Kiekvienas dalyvis gauna popieriaus lapg,
kuriame uzrasytas jo vardas ir pavardé bei nebaigtas sakinys (Jis ar ji
dalyvauja amzinajame gyvenime, nes... ). PraSoma kiekvieno pagalvoti
ir (is Sios dienos perspektyvos) uzrasyti 5 dalykus, kurie jrodyty, kad go-
lime viltis, jog jau dalyvaujame amzinajame gyvenime (Pratyby sgs. 17
tema).

Literatira katechetui

KBK 163, 1130.

Jean-Noél Bezancon. Kaip suprasti Credo. — Kaunas: LKC, 1998. P.
191-193.

17 tema. PASLAPTIS. SAKRAMENTAI

Tikslai.

Padeéti priimti tikéjimo paslaptis.

Atskleisti visus 7 sakramentus kaip Dievo veikimo Zenklus.
Zadinti norg priimti sakramentines malones.

Veikla.

Individuali uZzduotis. Kiekvienas uzbaigia sakinj lape, kuriame uz-
rasyta ,,Paslaptis — tai...". Visi kartu aptaria atsakymus (Pratyby sgs. 18
tema).

Pokalbis. Kas yra fikejimo paslaptise Katechetas klausia paaugliy,
kaip jie supranta sakinj: ,,Paslaptis — tai, kas yra nezinoma, taciau troksta
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man atsiverti asmeniskai”. Dievas mums yra didelé paslaptis ir Jis pats
froksta save afskleisti zmogui.

Sv. Rasto istraukos skaitymas. Rom 11, 33-36. Perskaitome Sv. Rasto
iStraukq ir bandome issiaiskinti, kg apastalas Paulius noréjo pagirti, pasa-
kyti Sioje istraukoje? Kodel sakoma, kad Dievo ,sprendimai neistiriami ir
keliai nesusekami*2 Ar mes niekada negalime numatyti Jo minciy?

Pokalbis. Sakramentai padeda mums suvokti ISganymo paslapf].
Paslaptis lieka paslaptimi, o sakramentai yra regimi zenklai, kurie pade-
da mums susitikti su Dievu; tai dovanos, malonés zenklai.

Katechetas padeda suprasti sqvokas: ,sakramentas”, ,,paslaptis”,
»isganymo paslaptis®, ,,maloné*.

Darbas grupése. Darbui grupése reikalingos Sios priemones: lapeliai
su sakramenty pavadinimais, popieriaus lapai, rasikliai, 7 didelio forma-
to lapai, lomasteriai arba kitos piesimo — rasymo priemonés.

Katechetas paruosia 7 skirtingy spalvy lapelius, kurie padés suskirs-
tyti paauglius | grupeles. Kiekviena grupelé tures savo pavadinima, t.
y. vieno is 7 sakramenty pavadinimg. Grupeléje daugiausia gali buti 4
Zmoneés. Kiekvienas gauna lapelj su vieno sakramento uzrasu. Pirmiausia
kiekvienas individuliai galvoja apie Dievo veikimg Siame sakramente ir
apie tai, kokias malones jis mums dovanoja. Po 3-5 minuciy jaunuoliai
jungiasi j poras pagal tg patj sakramentq ir pasidalija mintimis apie jj.

Po keleto minuciy poros jungiasi | grupeles po 4, vél ieSkodamos to
paties sakramento pory. Grupeléje aptaria, papildo vienas kitg ir ant
popieriaus lapo pavaizduoja tq sakramentq simboliskai ir uzraso vieng
bendrqg Sio sakramento formuluote.

Pastaba: grupés po 4 zmones taip pat gali jungtis | 6 ar 8 paaugliy
grupes.

Jaunuoliai pristato plakatus kitoms grupems. Katechetas gali po-
komentuofti plakatus, pasakyti, ar pateikta informacija yra fiksli, sudeti
akcentus.

Malda. Adoracija koplyCioje ar baznycCioje. Katechetas kartu su
paaugliais keliauja j savo parapijos baznyciq, kur vyks Sv&. Sakramento
adoracija. Jeigu yra galimybeé, adoracija gali vykti tik tai grupei paau-
gliy, jeigu ne, paprasome parapijos kunigo padaryti adoracijg visai pa-
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rapijai. Adoracijai paauglius turime paruosti, pasimokyti giesmiy, parinkti
skaitymui tekstus ar maldas.

Literatora katechetui:

KBK 1113-1134, 1210-16%90.

Christoph Schénborn. Musy fikéjimo 3altiniai. — Vilnius: Logos, 1998.
P. 44-106.

Philippe Beguerie. Kaip suprasti sakramentus. — Kaunas: LKC, 1998.

Luis Gonzdles-Carvajal. Toks yra musy tikéjimas. — Vilnius: Kataliky
pasaulis, 2001. P.181-191 .

Tomas Merton. Gyvenimas ir Sventumas. — Vilnius: Kataliky pasaulis,
1997.P. 82-86.

18 tema. SV. DVASIOS DOVANOS

Tikslai.
Ssiciskinti Sv. Dvasios veikimg Zmoguje (dovanos).
Padéti suvokti, kad kiekvienas esame Sventosios Dvasios buveiné.

Veikla.

Pokalbis-pasidalijimas. Trumpai prisimename, kas kalbéta apie Sven-
tgjg Dvasig septintfame susitikime. ISsiaiskiname, ar jaunuoliai kg nors zino
apie Sv. Dvasios dovanas ir vaisius. Jeigu Zino, bandome juos jvardyti.

Temos pristatymas. Pristatomos 7 Sv. Dvasios dovanos. Galima pra-
déti priesistore is hebrajy tradicijos. Tuomet buvo fikima tik seSiomis do-
vanomis ir fikejimas, kaip dovana, nebuvo traktuojamas (Iz 11,1-2). Tik
graikiskame vertime randama ir sepfintoji dovana. Visas dovanas mes
pazjstame ir randame aprasytas apastalo Pauliaus Laiske galatams, kur
jos jau vadinamos Dvasios vaisiais, kuriuos Sventoji Dvasia mumyse isug-
do kaip amzinosios garbeés pradus (Gal 5, 22-23).

Kalbama apie kiekvieng Sv. Dvasios dovang, pavyzdziui:

- ISmintis — tai Dievo ,paragavimas” (nuo lotynisko zodzio ragau-
fi).

- Supratimas, ne tik Sv. Rasto ZodZiy, bet ir kiekvieno i§ mUsy vidinio
grozio matymas.

- Patarimas - tai gyvenimo ,,projektas” padedantis eiti teisingu ke-
liu.

- Tvirtumas, drgsos dovana. Pirmyjy amziy kriksCioniy rasytojas Sig
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dovang apibudino kaip ,irenerj* .

- Zinojimas Sventajame Raste dar reiskia ir MEILE. Taigi 3 dovana
leidzia geriau pazinti ir iSgyventi meile. Kas myli, viskg supranta geriau.

- Maldingumo dovana padeda Dievq ispazinti kaip Tévq ir nieko
nebijofi.

- Pagarbios Dievo baimés dovana duota tam, kad neuzmirstume
kas Jis yra. Dieva visa ko Seimininkas ir mes negalime daryti to, kas pries-
tarauty Jo valiai.

Sv. Dvasios dovanos. Daugelis paklaus: kam jos reikalingos?

Jy pagalba galime lengviau ,,prieiti* prie VieSpaties, suprasti Jo mei-
le, dziaugsmq ir tuo dalintis su artimu.

Be abejonés, kai kas gali sakyti: ,,Visa tai galima gauti ir be Dievo
maloniy. Tai turi kiekvienas i§ musy. To iSmoksime is draugo.”

Bet ar tai nebus vagyste?e Kopijavimas, pamegdziojimase Juk ne
kiekvienas nori dalintis Siomis dovanomis. Tik VieSpats jomis dalinasi su
kiekvienu ir kvieCia jas dovanoti negailint.

Zaidimas-eksperimentas. Paimamas dubuo su sméliu. Keli jaunuoliai
paprasomi saujomis paimti kiek galima daugiau smélio ir jj perduoti ki-
tiems draugams, kad visi rankose turety smelio. Dovanos — kaip smélis is
dubens, kurio visuomet gali pasisemti ir duoti kitiems. Svarbu, kad tavo
rankos buty laisvos ir teisingai sudétos. Dovanomis gali dalintis su kitais —
juk tai suteikia dziaugsma.

Darbas grupelese. Jaunuolius suskirstytij 7 grupeles ir kiekvienai gru-
pelei paskirti po Sv. Dvasios dovang (apmagstymui galima duoti ir Sv.
Rasto citatas apie kiekvienq is Siy dovany). Jie turi atpazinti ir aptarti Sig
dovang Siandienos pasaulyje. Vyksta bendras pasidalijimas.

Malda. Tyloje jaunuoliai paprasomi susirasti sau nuosaliqg vietq ir jvar-
dinti tas Sventosios Dvasios dovanas, kurias jie jau turi gave. Taip pat ir
tas, kuriy noréty dabar papradyti Sventosios Dvasios.

LiteratOra katechetui:

KBK 1830-1832.

Jean-Noél Bezancon. Kaip suprasti Credo. — Kaunas: LKC, 1998. P.
153-157.
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19 tema. PASAUKTI SVENTUMUI

Tikslai.
ISsiaiskinti i§ Dievo kylancio Sventumo reikSme.
Supazindinti su Sventaisiais ir raginti jais sekfi.

Veikla.
Jvadas j temq. Susitikimo pradzios giesmeé. Sventas (galima giedoti
arba tfiesiog paklausyti jraso).

Pokalbis. Kai sakome zodzius ,Sventas Dieve", kokig prasme j juos
jdedame? O kai tariame ,,Sventas zmogus", apie kokias zmogiskas so-
vybes ir jo atliktus darbus galvojame?

Sventujy pristatymas. Ziorimas PowerPoint programa parengtas
Sventyjy pristatymas (Priedas katechetui 20.1(dvi dalys)) ir po jo praso-
ma pasidalinti labiausiai jsiminta Sventojo gyvenimo istorija bei pasvars-
tyti, kuris Sventasis labiausiai jfakojo savo laiko visuomene.

Pastaba. Jeigu neturime galimybes pasinaudoti PowerPoint progra-
ma parengtu pristatymu, imame Sventyjy paveikslélius ir gyvenimo ap-
raSymus, kuriuos pasiruosiame is anksto (Priedas katechetui 20.2), arba,
jeigu grupelé nedidelé, visi kartu pasiziGrime knygqg ,,Drauge su angelais
ir Sventaisiais".

Sv. Rasto citata apie sventumq (Priedas katechetui 20.3). Prasoma pa-
svarstytiir pasiruosus juos pakomentuotfi.

Darbo apibendrinimas. Katechetas, isklauses jaunuoliy komentary,
juos apibendrina, akcentuodamas kriksCionisko Sventumo prasme bei
visiems suteiktas vienodas galimybes jo siekti (KBK 2012 1ir 1. 1.).

Individualus darbas. ,,Mano kelias | Sventumaq". Paauglys pratybo-
se piesia vingiuojantj savo gyvenimo kelig VieSpaties link. Vienoje kelio
puséje uzraso 5 turimas ar ugdomas dorybes, Zzmogiskas vertybes, ve-
dancias j Sventumg. Kitoje kelio puséje uzraso tai, kg turéty daryti, kad
pasiekty Sventumg. Véliau tam tikrose kelio atkarpose turéty pazyméti
tuos asmenis, kurie galéty jom pagelbéti einant sventumo keliu. Cia bl-
tina priminti ventuosius. Sventieji, kuriy vardais vadinamés ir kurivos dar
iSsirinksime Sutvirtinimui, gali buti puikus kelrodziai (Sis asmeniskas darbas
neturety buti analizuojamas bendrai) (Pratyby sgs. 20 fema).
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Malda. Katechetas primena, kad einant sventumo, tobuléjimo ke-
liu, labai vertinga turéeti Sventqjj uztarejq. Kviecia isgirdus Sventyjy vardus
aftsiliepti zodziais ,Melski uz mus". Galima Sig maldg pradéti minint jau
Zinomuy Sventyjy vardus. Taip pat galima skaityti Visy Sventyjy litanijg.

Namy darbas. ISsirinkti Sutvirtinimo sakramentui reikalingg Sventojo
vardq ir mokeéti apibudinti tg Sventqjj keliais sakiniais.

Literatira katechetui

KBK 2012-2016.

Ferdinand Holbock. Drauge su angelais ir Sventaisiais. — Kaunas:
Naujasis amzius, 2003.

20 tema. KRIKSCIONIS

Tikslai.

Padéti suvokti, kg reiskia buti kriksCioniu (tikinCiyjy bendruomenés
nariv).

Suprasti, kad krik§Cionio gyvenimo asis — Kristus.

Atskleisti dvasinio augimo kelig.

Veikla.

Sv. Rasto istraukos (Ef 6, 10-20) skaitymas ir aptarimas. Perskaicius
isStraukq, pasidaliname mintimis apie tai, kg reiskia buti krikSCioniu. Kg
pataria apastalas Pauliuse Atkreipiamas déemesys | tai, kad krikSCionio
kelias yra nelengvas. KriksCioniui fame kelyje reikia daug pagalbos ir
tam tikry priemoniy savo kelionei palengvinti ir tikslui pasiekti. Paaugliai,
skaitydami iStraukg, iSraso tai, kas krisCioniui padeda keliauti ir su kate-
chetu aptaria.

Individualus darbas. Pratybose uzbaigia pradétas mintis: ,,KrikSCionis
tai Zmogus, kuris..." (Pratybuy sgs. 21 tema). Jaunuolis paraso krikscionio
bruozus. Po to vyksta pristatymas ir aptarimas. Tie zodZiai, kurie pasikar-
toja, pabraukiami. Katechetas sudeda galutinius akcentus ir iSryskina
pagrindinius krikS€ionio bruozus. KriksCionis — tai zmogus, kurio gyvenimo
centras yra Kristus, kuris furi gily tikejimg, meldziasi, gyvena sakramentinj
gyvenimaq, yra apsivilkes fiesumo Sarvais, turi Dievo zodzio kalavijg.
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Darbas grupése. Paaugliai pasidalina | keturias grupeles, kurios
vadinasi ,,Kristaus pilis*, ,Tikejimo pilis”, ,Maldos pilis*, ,,Sakramenty pi-
lis". Gauna didelius popieriaus lapus, priemones ir pavaizduoja, kaip Sie
bruozai pasireiskia kriksCionio gyvenime. Kaip pagalbg kiekvienai grupei
galima parinkti citaty i§ Sv. Rasto apie Kristy, maldg, tikéjima, sakramen-
fus.

Namy darbas - interviu. Paaugliams siGloma sudaryti klausimyng,
pagal kurj bandys kalbinti praeivius gatveje, mokytojus, draugus, tévus.
Galimos priemoneés: diktofonas, uzrasai. Tai turety buti klausimai, kurie
padeés iSsiaiskinti, ar kalbinti Zmoneés pasirenka gyventi kriksCioniskoje vi-
suomenéje, ar visuomeneje be Kristaus. Pristatydami savo interviu paau-
gliai taip pat turéty padaryti isvadas (Pratyby sgs. 21 tema).

Malda. Paaugliai gauna lapelius su vertikaliai uzrasytais savo var-
dais. Salia kiekvienos vardo raidés jie paraso 7odj, apibUdinantj juos pa-
Cius kaip krik§Cionis. Bruozus, kuriy paaugliai neturi, bet noréty turéti, gali
pabraukti. Kai paaugliai raso, gali groti rami muzika. Susitikimas baigia-
mas malda ,, Téve musy".

Literatira katechetui:

KBK 259, 435, 537, 655, 786, 795, 898, 899, 1210, 1229, 1696, 1698,
2471, 2653, 2707, 2831.

Luis Gonzdles-Carvajal. Toks yra mosy tikéjimas. — Vilnius: Kataliky
Pasaulis, 2001. P. 138-145, 153-163.

Thomas Merton. Gyvenimas ir Sventumas. — Vilnius: Kataliky pasau-
lis, 1997. P. 105-135.

21 tema. SIMBOLIAI

Tikslai.

ISsiciskinti Sutvirtinimo sakramento simbolius ir liturgijg.
Padeti jsisgmoninti Sutvirtinimo sakramento svarbqg.
Skatinti prisiimti Kristaus liudytojo misijg.

Veikla.

Pokalbis. Kalbama apie Sutvirfinimo sakramento svarbqg. “Sutvir-
finimo sakramentas drauge su Krikstu ir Eucharistija yra “j kriksCionybe
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jvedantys sakramentai”, kuriy vienybe privalu issaugoti” (KBK 1285). Su-
tvirtinimo sakramentu praturtinama ypatinga Sventosios Dvasios jéga.

Sv. Rastas. Pristatomaiistoriné 3io sakramento kilmé (Kristaus pazadas
atsiysti Globéjg Sventgjg Dvasiq). Skaitoma Sv. Rasto (Tit 3,4-8) istrauka.
Kiekvienas dalyvis iSsiraSo zodzius, kurie jiems svarbus Siame tekste ir pas-
kui juos paaiskina.

Pokalbis — pasidalinimas. Kalbama apie Krik§to ir Sutvirtinimo sa-
kramenty glaudumg ir jy reikSme (Siais sakramentais visi gauna VieSpa-
ties siuntimg apastalauti — atliekama Kristaus pavesta misija skelbti Gerg-
ja Naujienq). Klausimai: kg suteikia Kriksto sakramentas? Kokie klausimai
uzduodami krikStijamiesiems arba jy krikStatéviamse Kas suteikioma Su-
tvirtinimo sakramento metu?

Sutvirtinimo sakramentas yra ir BaznycCios sakramentas, kuris jg pa-
¢ig ,ugdo” ir puoseléja. Sio sakramento déka patobulinama per Kriktg
gauta bendroji tikinCiyjy kunigyste, o sutvirtintasis gauna jégos viesai is-
pazinti tikéjimq j Kristy.

Sutvirtinimo sakramento zenkly — simboliy aiskinimasis.

Patepimas. Patepimo aliejumi simbolis yra Sventosios Dvasios Zen-
klas, tapes net jos sinonimu. Jvedant | krikSCioniskgjj gyvenimaq, jis yra
sakramentinis Sutvirtinimo zenklas, Ryty BaznycCiose kaip tik vadinamas
wPatepimu krizma”. Taciau, norint suvokti visg jo reikSmingumg, reikia
grizti prie Sventosios Dvasios jvykdyto pirmojo — Jézaus — patepimo. Kris-
tus (hebraijiskai ,,Mesijas”) reiskia Dievo Dvasios pateptaqjj. Senojoje San-
doroje buvo Viespaties ,pateptyjy”, ypac karalius Dovydas.

Taciau Jézus yra vienintelis toks Dievo Pateptasis: Dievo SGnaus prisiim-
ta Zzmogiskoji prigimtis yra visa ,,Sventosios Dvasios patepta”. Jézus yra
tapes ,Kristumi” per Sventgjg Dvasiq. Mergelé Marija pradeda Kristy i3
Sventosios Dvasios, kuri per angelq pranesa, kad Jis nuo pat gimimo bus
Kristus, ir paragina Simeonq ateiti j Sventyklg, kad pamatyty Viepaties
Mesijg. Jézus yra kupinas Sventosios Dvasios, ir galia, einanti i§ Kristaus
Jam gydant ir gelbstint, yra Sventosios Dvasios galia. Pagaliau Ji prike-
lia Jézy is numirusiy. Tad savo nugaléjusioje mirtj zmogystéje visas tapes
»Kristumi”, Jézus gausiai iSlieja Sventgjg Dvasig, kol ,$ventieji”, susivienije
su Dievo Sunaus zmogyste, taps ,fikrais vyrais pagal Kristaus pilnatves
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amziaus saikg” (Ef 4, 13) —,,viso Kristaus”, kaip sako Sv. Augustinas.

Antspaudas yra simbolis, artimas patepimui. I3 tiesy Kristy ,,Dievas
savo anfspaudu yra pazymeijes” (Jn 6, 27), ir mus Tévas savo antspaudu
Jame pazyméjo. Kadangi Kriksto, Sutvirtinimo ir Sventimy sakramentuo-
se antspaudo (graikiskai sfragidos) jvaizdis reiskia nepanaikinamai vei-
kiantj Sventosios Dvasios patepima, ji vartodavo kai kurios teologinés
fradicijos isreiksti neisdildomai zymei, jspaudziamai ty trijy sakramenty,
kurie negali buti kartojami.

Apeigos. Pradedant kalbeti apie apeigas butfina supazindinti su
pagrindiniu apeigy vykdytoju — vyskupu. Toliau pristatomos pagrindinés
apeigy dalys ir ju prasme:

Tikejimo iSpazinimas. Tai lyg Krik§to sakramento pratesimas, ji
atnaujinant ir prisimenant pagrindines tfikéjimo fiesas, paliudijant savo
krikSCioniskg pozicijg.

Ranky uzZzdéjimas. Nuo seny laiky 3is gestas simbolizuoja Sventosios
Dvasios dovanos zenklg; taip meldziamasi prasant Sv. Dvasios isliejimo.

Patepimas aliejumi. Prisiminti, kas kalbéta apie Sutvirtinimo sakra-
menty zenklus.

Ramybes palinkéjimas. Taikos palinkéjimas ir baznytines bendrystes
simbolis uzbaigia sakramento teikimo apeigas.

Malda. Jaunuoliai paprasomi tyloje prisiminti Nikéjos Konstantinopo-
lio tikéjimo iSpazinimo formule ir atskiruose A4 formato lapuose nupiesti
vienq i3 jiems labiausiai patikusiy tikejimo simboliy bei virSuje uzrasyti zo-
dzius. Baigus darbq visi piesiniai suklijuojami ant sienos ir visi kartu kalbao-
me visq Tikejimo iSpazinimg.

Literatura katechetui:
KBK 695, 698, 12851ir 1. t.
22 tema. SVENTIMAS
Tikslai.
Ruostis Sutvirtinimo sakramento liturgijai.

Zadinti padékg Dievui.

Veikla.
Sv. Rastas ir malda. Kartu su katechetu nagrinéjamas Sv. Rasto (2
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Kor 13, 11-13) tekstas, isryskinami zodziai, kurie nurodo veiksmqg. Kam rei-
kalingi Sie zmogaus veiksmaie (Dziaukités, tobulinkites, guoskite, taikiai
gyvenkite, sveikinkite). Kodél Sie veiksmai reikalingi zmogui, gyvenan-
Ciam bendruomenéje? (Pratyby sgs. 23 tema).

Kadangi jaunuoliai per visg pasiruosimo laikotarpj furéjo galimybe
susiburti | bendruomene, i Sv. Rasto istrauka gali tapti palinkéjimu bei
pagalba, norint iSlaikyti bendruomene ir toliau.

Katechetas gali kiekvienam paruosti ir jteikti popieriaus lapqg (ritinel))
su sia Sv. Rasto istrauka arba kiekvienas paima pats, pavyzdzivi, dékoji-
mo maldos metu, kai iSsako Dievui savo padékqg uz visus kartu praleistus
menesius.

Pokalbis apie Sutvirtinimo sakramento Sventimq. Pagal Sutvirtinimo
sakramento apeigynq (Pratybuy sgs. 23 tema ,,Sutvirtinimo teikimas Misio-
se") katechetas iSsamiai iSaisSkina Sutvirtinimo teikimo tvarkqg. Kalbama,
kaip dera elgtis Krik§to pazady atnaujinimo, ranky istiesimo, patepimo
krizmma metu, kg reikia atsakyti vyskupui. Taip pat paruosiame Visuotine
maldg, pasiskirstome skaitinius, sugalvojame atnasas ir atnasy pristaty-
maQ.

Repeticija baznycioje. Katechetas, nuéjes su paaugliais | baznyciq,
parepetuoja Sutvirtinimo sakramento liturgijg.

Literatira katechetui:

KBK n. 815, 1293-1301.

LVK Liturginé komisija. Sutvirtinimo sakramentas. — Vilnius: Kataliky
pasaulis, 1998.

Liturgikos apzvalga.- Kaunas: TKK leidykla, 1996. P. 86— 89.

Guillaume de Menthiere. Sutvirtinimas: Dovanos sakramentas. — Vil-
nius, 2000. P. 137- 140.
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Programoje naudotos literatiros sqrasas

Sventasis Rastas. — Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.

Vatikano Il susirinkimo nutarimai. — Vilnius: Aidai, 2001.

Kataliky BaznycCios Katekizmas. — Kaunas: LVK Tarpdiecezinés kate-
chetikos komisijos leidykla, 1996.

Sutvirtinimo Sakramentas. — Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.

Ferdinand Holbock. Drauge su angelais ir Sventaisiais. — Kaunas:
Naujasis amzius, 2003.

Hans Schalk. ISpazintis. Vilnius. — Kataliky Pasaulis, 2007

Fernando Lanzi, Gioia Lanzi. Sventieji globéjai ir ju simboliai. - Vilnius:
Alma litera, 2005.

Rupert Leitner. Religijos pedagogika I. Teoriniai pagrindai. — Kaunas:
Tarpdiecezinés katechetikos komisijos leidykla, 1996.

Rupert Leitner. Religijos pedagogika Il. Pagrindiniai teologiniai klau-
simai, religijos pedagogikos sritys ir pagalbinés priemonés mokykloje.
— Kaunas: Tarpdiecezinés katechetikos komisijos leidykla, 1996.

Rupert Leitner. Religijos pedagogika lll. Pagalbiné medziaga moky-
mo planui ir pamokoms. — Kaunas: Tarpdiecezinés katechetikos komisi-
jos leidykla, 1996.

Marie-Nicole Boiteau. Atskleisti Sventajg Dvasiq, kuri teikia gyvybe.
— Panevézys: Paneveérzio vyskupijos Katechetikos centras, 2002.

Pat Alexander. Biblijos enciklopedija. — Vilnius: Alma Littera, 1992.

Gerhard Kroll. Jézaus pédomis. — Vilnius: Atkula, 1997.

Jean-Noél Bezancon, Philippe Ferlay, Jean-Marie Onfray. Kaip su-
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