(dntaras Grusas

skupas Metropolitas

IR SUTVIRTINIMO SAKRAMENTAMS VILNIAUS ARKIVYSKUPIJOJE
GAIRES

»QOyventi tikéjimu nereiskia pagraZinti gyvenimo trupudiu religijos (...). Tikéjimas reikalauja
rinktis Dieva pagrindiniu gyvenimo kriterijumi®. (PopieZius Prancigkus)

Remiantis BaZny¢ios mokymu bei Lietuvos vyskupy konferencijos 2003 m. patvirtintomis
,»QGairémis tikybos mokymui ir parapinei katechezei diferencijuoti“ ir 2014 m. ,,Vaiky ir jaunuoliy
ruoS§imo Atgailos, Eucharistijos ir Sutvirtinimo sakramentams gairémis“, atsiZvelgiant |
pastoracinius poreikius, klebonai, kunigai ir katechetai Vilniaus arkivyskupijoje turi dirbti
vadovaudamiesi Siomis gairémis.

1. Katechizuojamieji

1.1. Atgailos ir Eucharistijos sakramentams ruo§iami Krik§to sakramentg priéme vaikai nuo 9
mety amZiaus, kuriy tévai/teiséti globéjai pareiskia norg ra$tu (Priedas Nr. 1). Jie pateikia Kriksto
pazyméjimo kopija.

182" Vaikams, kurie néra pakrikstyti, bet jy tévai pareiskia norg ruo$ti vaikus Atgailos ir
Eucharistijos sakramentams, biitina sudaryti salygas pasiruosti ir priimti Krik$to sakraments.
Tokius vaikus, jy tévus/globéjus ir krikstatévius reikia supazindinti su Krik$to liturgija ir
Isipareigojimais. Kriksto sakramenta rekomenduojama suteikti VieSpaties Apsireiskimo (Trijy
karaliy) $ventés dieng, kad gavénios laikotarpiu vaikai jau galéty $vesti Atgailos sakraments.

1.3. Norg ruostis Sutvirtinimo sakramentui turi i§reik§ti patys jaunuoliai (sulauke 14 mety
amzZiaus), uZpildydami registracijos anketa (Priedas Nr. 2). Jie pateikia Krikito, Pirmosios Sv.
Komunijos sakramenty pazyméjimy kopijas.

1.4, Jei Sutvirtinimui ruosiasi Pirmosios Komunijos nepriéme jaunuoliai, Atgailos ir Eucharistijos
sakramentams jie paruoSiami papildomai (katechetas pateikia papildoma medZiagg). Pirmaja
Komunijg jie gali priimti tose paciose §v. MiSiose kaip ir Sutvirtinima.

1.5. Asmenys, turintys proting negalig, jkrik§€ioninimo sakramentams turi biiti ruo$iami pagal
individualig programa. I8kilus klausimams ar norint pasitarti dél individualios programos sudarymo,
galima konsultuotis su specialistais, dirbanéiais su nejgaliaisiais (sgrasg rasite www.vilniauske.lt—
>,,Parapiné katechezé“—>,,Parapijos ir bendruomenés dirbanios su negalig turinéiais Zmonémis®).
1.6.  Katechizuojamieji privalo:

1.6.1. sekmadieniais ir privalomy §ven¢iy dienomis parapijoje dalyvauti §v. MiSiose;

1.6.2. reguliariai dalyvauti katechezés susitikimuose;

1.6.3. dalyvauti kitose katecheto ar parapijos kunigo nurodytose tikéjimg brandinangiose veiklose
(pvz. adoracija, KryZiaus kelias, RoZinio kalbéjimas, geguZinés pamaldos, birZelinés pamaldos,
rekolekcijos ir kt.);

1.6.4. vadovaujami katecheto, vykdyti gailestingumo darbus parapijoje.



2. Tévai/ globéjai

2.1. Biitina, kad tévai/globéjai — pirmieji ir pagrindiniai savo vaiky auklétojai — aktyviai
dalyvauty rengiant vaikus sakramentams, nes tik taip $is rengimas bus vaisingas. Visais atvejais
tévai/globéjai palaiko savo vaikus pastoviu §eimos dalyvavimu §v. Misiose.

2.2.  Tévams/globéjams skirta katechezé padeda jiems tiek samoningai pasiruosti vaiky
sakramenty priémimui, tiek patiems atnaujinti tikéjimo Zinias ir jgyti naujos tikéjimo patirties,
geriau dalyvauti liturgijoje bei bendruomeniniame gyvenime. Siam siekiui jgyvendinti galima
parengti specialias katechezes tévams, ,,Alfa“ kursa, suburti tévy maldos grupe, kviesti aktyviai
dalyvauti parapijos gyvenime.

2.3.  BesiruoSian¢iy Atgailos ir Eucharistijos sakramentams vaiky tévai privalo:

2.3.1.  iki spalio 1 d. kreiptis | parapijos klebong dél vaiko pasiruo§imo pirmajai Komunijai,
uzpildydami pra§ymo formga (Priedas Nr. 1) ir pristatyti vaiko Kriksto liudijimo kopija;

2.3.2. sekmadieniais ir privalomy §venéiy dienomis kartu su vaiku dalyvauti §v. MiSiose;

2.3.3. bendradarbiaujant su katechetu, padéti ruosti vaikg sakramentams;

2.3.4. dalyvauti tévy katechezés susitikimuose arba kituose kunigo ar katecheto nurodytuose
religinj samoninguma ugdanéiuose kursuose (,,Atgaivink®, ,,Alfa* ir kt.);

2.3.5. savo vaikams liudyti krik§¢ioniskg gyvenima.

3. Katechezés vykdytojai

3.1. Parapijos klebonas yra atsakingas (Kanony teisés kodeksas, kan. 776) uz vaiky ruosimga
sakramentams. Sj darba jis gali vykdyti pats arba pavesti kitam kunigui/parapijos katechetui.
Svarbu, kad vykdantys katechez¢ asmenys bty kompetentingi teologijos ir pedagogikos srityse,
mokety patraukliai, gyvai perduoti Gerajg Naujiena:
3.1.1. klebonas rupinasi katechety dalykine kompetencija ir dvasiniu augimu: tobulinimosi kursai,
seminarai, vasaros sesija katechetams ,,Ateik... Pasilik... Sek...%, rekolekcijos;
3.1.2. esant daugiau katechety, klebonas gali paskirti katechezés koordinatoriy, kuris organizuoty
darbg su katechetais, aptarty uZsémimy veiklg ir jiems patarty.
3.2.  Jeigu parapijos katecheto darba atlieka tikybos mokytojas, §is darbas turi biti traktuojamas
kaip atskira jo tarnysté parapijoje, o ne tiesioginé pareiga ar sudedamoji jo, kaip mokytojo,
pareigybés dalis.
3.3.  Klebonas su katechetu detaliai susitaria dél tiesioginio ir papildomo darbo bei atlygio uz jj.
3.4, Parapijos klebonas, pasitargs su ekonomine taryba, nustato tévams aukos dydj katechezés
vykdymo i$laidy padengimui (metodiné medzZiaga, patalpy islaikymas, aukos katechetui).
3.5. Tevai/globéjai, negalintys skirti aukos uZ vaiky paruo$ima ar galintys skirti tik jos dalj, turi
kreiptis j klebong ir uzpildyti praSyma dél katechezés dalinio ar pilno i$laidy padengimo i$ parapijos
1é3y (Priedas Nr. 3).
3.6. Parapijos klebonas yra atsakingas uZ testinés posakramentinés katechezés vykdyma, vaiky ir
jaunimo jtraukimg j jvairias organizacijy, savo parapijos veiklas ar tarnystes (maldos grupeles,
jaunimo chorg, patarnavimg $v. MiSioms, savanoriskg veikla ir kt.).
3.7. Parapijos klebonas arkivyskupijos kurijai kiekvienais metais (iki lapkri¢io 1 d.) pateikia
statistinius duomenis apie vykdomg pasirengima sakramentams pagal vyskupijos nustatyta tvarka.
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4. Programa, metodai, laikas

4.1. Rengiant vaikus ir jaunima sakramentams, privalu atsiZvelgti j sakramentinés katechezés tiksla,

uZdavinius bei taikyti atitinkamus metodus pagal to amzZiaus grupes.

4.2, Ruosiant vaikus Atgailos ir Eucharistijos sakramentams, naudotis Vilniaus
arkivyskupijos katechetikos centro paruosta programa ,Laukiu Taves*. Programos metodines
priemones sudaro: pratyby knygelé ,Laukiu Taves* (lietuviy, lenky, rusy kalbomis),
sekmadienio knygelé ,,Gyvenu Dievo ZodZiu“ (lietuviy k.), maldynélis ,,Jézau, pas mane ateiki*
(lietuviy ir lenky kalbomis), tikéjimo i$paZinimo lapas — malda ,,Tikiu“ (lietuviy ir lenky
kalbomis).

4.3. Vykdant katecheze pagal Vilniaus arkivyskupijos katechetikos centro programg ,,Laukiu

Taves®, reikia:
4.3.1. Katechez¢ organizuoti per vienerius mokslo metus, rengiant vieng uZsiémima per savaite
(i8skyrus vaiky atostogas mokykloje) ir sekmadieniais dalyvaujant §v. MiSiose;

4.3.2. kad programos seka ir turinys atitikty liturginiy mety laikotarpj, vaiky katecheze pradéti

pirmajj spalio sekmadienj;

4.3.3 sudaryti ne didesnes kaip 20 vaiky grupes;

4.3.4 prie$ ar po §v. Misiy dalinti sekmadienio knygelés ,,Gyvenu Dievo ZodzZiu“ lapelius (vietoje

para$y rinkimo).

4.4.  Tikybos pamoky mokykloje nelankiusiems vaikams, aptarus su parapijos klebonu, turi biiti

rengiami papildomi katechezés uzsiémimai.

4.4.1. Siy uzsiémimy metu galima naudoti specialia katechezés programg ir metoding medZiaga —

Lietuvos katechetikos centro paruots programa ,,Eik Sviesos Keliu® (2015 m.) (ne maziau kaip 15

temy);

4.4.2. nesant galimybés vykdyti programa, vaikams kartu su tévais, priZitirint katechetui, uzduoti

papildomai skaityti Sv. Rasta — Biblija vaikams.

4.5. Sutvirtinimo sakramentui ruosti pagal Vilniaus arkivyskupijos katechetikos centro paruosta

programa ,,Pasiruo$imas Sutvirtinimo Sakramentui® (2009 m.):

4.5.1. programg sudaro 23 susitikimai (vieneri mokslo metai);

4.5.2. susitikimo trukmeé 1val. — 1,5 val.;

4.5.3. programg pradéti nuo pirmojo spalio ménesio savaitgalio;

4.5.4. rekomenduojama burti ne daugiau kaip 20 jaunuoliy grupes;

4.5.5. katechezg¢ vykdyti kas savaite susitinkant parapijoje, aktyviai dalyvaujant sekmadienio $v.

MiSiose bei tarnaujant artimui, skatinant reguliariai atlikti iSpaZintj, siekiant kuo labiau jjungti

sutvirtinamuosius j parapijos veiklg ir ugdyti atsakingumg bendruomenéje;

4.5.6. po Sutvirtinimo sakramento priémimo papildomai organizuoti dar 3-4 susitikimus, kurie

kviesty pasidalinti nauja tikéjimo patirtimi ir toliau testy susitikimy parapijos bendruomengéje

tradicija;

4.5.7. sutvirtinamiesiems, nelankiusiems tikybos pamoky mokykloje, nurodyti savarankiskai

skaityti papildomg literatiirg (Biblija YOUCAT, Katekizma YOUCAT ir kt.), po to aptariant jg su

katechetu.
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5. Vieta, aplinka

5.1 Katechezés susitikimai turi vykti parapijoje, kurioje $eima gyvena, arba kurioje vykdo
sakramentinj gyvenima.

5.2 Katechezés uZsiémimai nevykdomi tikybos pamoky metu. Parapijose, kurios neturi parapijos
namy, katechezé gali biiti vykdoma kitose patalpose: klebonijoje, mokykloje po pamoky, vaiky
darZelyje, kultiros namuose, bibliotekoje ir pan.

6. Pasirengimo jvertinimas

6.1. Pasirengimas sakramentams jvertinamas pagal du kriterijus: Zinias ir dalyvavimg
programoje. Vertinant pasirengimg, biitina atsiZvelgti j individualius vaiko gebéjimus, trogkima
tiketi, jgyta tikéjimo patirtj, o Zinias vertinti kartu su jo dalyvavimu uZsiémimuose.

6.2. Pasirengima vertinantis kunigas turéty bendradarbiauti su vaikus ruoSusiu katechetu.

6.3. Nepriklausomai nuo pasirinktos sakramenty katechezés formos parapijos kiebonas turi
ivertinti vaiky bei paaugliy pasirengima priimti sakramentus; tokiu atveju, jei klebonas padaro
i3vada, kad vaikas dar néra pasirenggs priimti sakramento, prieZastis biitina aigkiai i§déstyti
vaikui, jaunuoliui bei jo tévams.

6.4. Sutvirtinimo sakramentas teikiamas tik tiems, kurie turi parapijos iduotg Sutvirtinimo
kortele. Joje turi biiti nurodyta: sutvirtinamojo Kriksto vardas, Sutvirtinimo vardas, pavarde,
gimimo data; Krik§to data ir vieta; Sutvirtinimo globéjo/s vardas ir pavardé; parapijos
antspaudas ir klebono parasas.

7. Sakramenty $ventimas

7.1. Atgailos sakraments patartina $vesti Gavénios metu. Prie§ Pirmajg Sv. Komunijg
vaikai antrg kartg priima Atgailos sakramentg.
7.2. Rekomenduojamas vaiky, jaunuoliy ir jy $eimos nariy bendruomeninis Atgailos

sakramento Sventimas su asmenine i$paZintimi. Atgailos sakramenta reikia $vesti taip, kad jis
nelikty kity sakramenty Se$élyje.

7.3. Pirmosios Komunijos $vente patariama rengti nedideléms grupéms geguZés—birzelio
ménesiais. Svendiant Eucharistija turéty iSrySkéti susitikimo su Jézumi Kristumi svarba ir
dZiaugsmas.

8. Sakramenty suteikimg lindijantys dokumentai ir registracija
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8.1. Priémusiems Atgailos ir Eucharistijos sakramentg i§duodamas paZyméjimas, kuriame turi bti
nurodyta: vaiko vardas, pavardé, gimimo data, Pirmosios Komunijos priémimo data ir vieta,
parapijos antspaudas, kunigo vardas, pavardé ir parasas.

8.2. Priémusiems Sutvirtinimo sakramenta i§duodamas paZyméjimas, kuriame turi biiti nurodyta:
sutvirtintojo vardas, pavardé, Sutvirtinimo vardas, gimimo data; Sutvirtinimo globéjo vardas ir
pavardé; sakramento suteikimo data ir vieta; sakramentg suteikusio vyskupo vardas ir pavardé;
parapijos antspaudas ir kunigo parasas.

8.3. Kiekvienoje parapijoje turi buti vedama Pirmgja $v. Komunijg priémusiyjy knyga, kurioje
jraSoma: vaiko vardas, pavardé, gimimo data, krik§to vieta ir data, Pirmosios $v. Komunijos
priémimo data ir vieta.

8.4. Kiekvienoje parapijoje turi buti vedama Sutvirtinimo sakramentg priémusiyjy knyga, kurioje
jraSoma: sutvirtintojo vardas, pavardé, Sutvirtinimo vardas (skirtingas nei Kriks§to vardas);
sutvirtintojo gimimo data; sutvirtintojo krik§to vieta ir data; Sutvirtinimo teikéjas; Sutvirtinimo
globéjo vardas ir pavardé; Sutvirtinimo sakramento suteikimo vieta ir data. Sutvirtintyjy saraso
kopija per vieng ménesj pristatoma j arkivyskupijos kurija.

8.5.  Apie suteiktg Sutvirtinimg paZymima Kriks$ty knygoje. Jei sutvirtintasis buvo pakrikstytas
kitoje parapijoje, jo Sutvirtinimo kortelé persiun¢iama Kriksto parapijos klebonui, kad jis pazymeéty
Sutvirtinimo suteikimo faktg Krik§ty knygoje. Kartu su siun¢iamomis kortelémis pridedamas
lydrastis, kuriame turi biiti paZzyméta sakramento suteikimo vieta ir data, vyskupo vardas ir pavardé.

9. Vilniaus arkivyskupijos katechetikos centro misija

9.1 Vilniaus arkivyskupijos katechetikos centras yra institucija, padedanti vykdyti katechetine

tarnyste:

9.1.1. padeda klebonams/ kunigams ir juos konsultuoja;

9.1.2. padeda katechetams ir juos konsultuoja;

9.1.3. rapinasi katechety dvasiniu ir dalykiniu tobuléjimu;

9.1.4. rengia, vertina bei platina katechezei skirta medZiagg, organizuoja mokymus;

9.1.5.  renka ir nagringja duomenis apie arkivyskupijos katechetus bei jy veikla, siekiant suteikti
efektyvig pagalbg to reikalingiems katechetams ir parapijoms.



Priedas Nr.1
Tévy/globéjy/atsakingo uz vaikg asmens vardas, pavardé

........................................................................................................................

................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

Parapijos pavadinimas ..........cccoveviniiiiiineneniennnn.

€ 11 oTo) 110 PP

PRASYMAS
Data

...................................................................

ZIMUS] ..o,

parengti Atgailos — Sutaikinimo, Eucharistijos sakramentams. Vaikas lanko

Irasai apie specialius poreikius, kuriuos turi Zinoti katechetas (liga, vaistai, elgesys
ligos, priepuolio atveju, mokymosi ypatumai).

.......................................................................................................................................

Mes tévai/globéjai/atsakingi uZ vaikg asmenys jsipareigojame:
e Padéti katechetui paruosti vaika sakramentams;
e Dalyvauti su vaiku §v. MiSiose sekmadieniais ir privalomy §venéiy dienomis.
e Padéti jam atlikti namy uzduotis, i$mokti maldas, tikéjimo tiesas.
e Lankyti téveliy katechezés (parapijoje sililomy programy) susitikimus.

e Stengtis biiti krik$¢ionisko gyvenimo liudytojais savo vaikui.

Paragas.....cccoeeevvvvevvienvennnnnn.



Priedas Nr. 2

Norinéio pasiruosti Sutvirtinimo sakramentui jaunuolio/-és vardas, pavardé

............................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Parapijos pavadinimas

| (1570} 110 | TP

PRASYMAS
Data
PraSau padéti man pasiruosti Sutvirtinimo, Atgailos ir Eucharistijos sakramentams.
(pabraukite sakramento pavadinima)
A3 jsipareigoju:
e Lankyti katechezés susitikimus kartg j savaite;
e Dalyvauti §v. MiSiose sekmadienj ir privalomy §venciy dienomis, parapijos
atlaiduose ir kitose tikéjimg auginané&iose veiklose;
e Reguliariai eiti Sutaikinimo sakramento (i$paZinties), prisiminti maldas,
tikéjimo tiesas.

e Daryti gailestingumo darbus parapijoje ir liudyti tikéjimg bendruomenéje.

Parasas.....cccccocvvivveninennnnn..



Priedas Nr.3.

Vardas, pavardé ..........cccoceeievienieniniereeeeeceeee e
ATSAS ...covviriieiieiiiieiecter ettt ettt srb e e

TEICTONAS ettt ee e

.................................................................................................................... parapijos klebonui

PRASYMAS

20....m. ........ men. ........ d.

PraSau i§ dalies / pilnai (pabraukti Zodj) padengti mano stinaus / dukros (jra$yti vaiko vardg ir

PAVATAE) .cueverurinieeriretesie e etet et et et e st et e st e st e et e st e s ete e et e sensenenanaenes
ruo$imo Susitaikinimo ir Eucharistijos / Sutvirtinimo (pabraukti) sakramentams i$laidas,
skiriant ............... (jrasyti, kokio dydZio paramos prasoma i§ parapijos 1&8y),
KAANGT ..ottt e e e s reeaaenb e b e reereeneenrereeneere e

................................................................................................................................................................

..................................................................................................................

ParaSas, vardas, pavardé:

........................................................................................



